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A PROVA:
O Il DESAFIO ITIQUIRA DE MTB é uma prova de Mountain Bike no formato XCM, com percurso
aproximado de 70 km, passando por trechos de asfalto, terra batida, rio e single track.

CRONOMETRAGEM:

Sera realizada pela SISTIME, sendo que os resultados serdo divulgados no término da prova na
secretaria do evento e no site www.sistime.com.br posteriormente.

Além da cronometragem na linha de chegada, teremos controle de passagem onde o atleta
devera parar a bicicleta para receber a marcagdo. Receber a marcagao de passagem, € de total
responsabilidade de cada atleta.

A marcacgao sera feita pelos comissarios, respeitando a ordem de chegada dos atletas no local
determinado e demarcado. SO serdo marcados aqueles que respeitarem o procedimento.
Tumultuar o trabalho dos comissarios implicara na desclassificacao do atleta.

Sera desclassificado automaticamente o atleta que, no momento da conferéncia realizada na linha
de chegada, ndo apresentar a marcagado na placa, ou estiver com marcagao diferente da que
deveria estar registrada.
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RESPONSABILIDADES E OBRIGAGOES:

A organizacgdo, hotéis, camping, clube, promotores e patrocinadores ndo se responsabilizam por
roubos/furtos e danos causados ao equipamento ou qualquer traumatismo / lesao em atletas e
assistentes causados por acidentes durante o reconhecimento ou competigao.

A cronometragem sera feita com chip. A devolugdo do chip e porta chip é obrigatéria apés a
chegada, onde uma equipe da organizagdo fara o recolhimento e os trocara pela medalha de
participagéo. O atleta que ndo devolver os devolver, pagard uma multa de R$70,00 pelo chip e
R$5,00 pelo porta chip e, estara vetado em provas cronometradas pelo Sistime enquanto néo for
regularizado o pagamento.

O atleta devera levar consigo comida, bebida ou suplemento que for utilizar durante a competigao.
A organizagao, a titulo de apoio suplementar, fornecera agua potavel para cada atleta inscrito nos
pontos de apoio ao longo do percurso.

E de responsabilidade de cada atleta ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura
financeira em caso de acidente). Em caso de acidente, a equipe médica que apdia o evento
prestara apenas os primeiros socorros e encaminhara o acidentado ao hospital mais préximo,

onde todas as despesas hospitalares correrdao por conta do acidentado.

PENALIZACOES:

Sera desclassificado, sem direito a recurso:

Ser acompanhado por terceiros durante o percurso, podendo ser de bicicleta, carro ou moto.

O atleta que jogar garrafa / copo de agua fora do local permitido. Ao receber a agua no ponto de
apoio, devera descartar a embalagem em um espaco demarcado e, nao havendo possibilidade,
devera guardar a embalagem no bolso e levar até o préximo ponto de apoio ou descartar na
chegada em uma lixeira.

Fornecer informagdes falsas no ato da inscrigao.

Praticar manobras desleais.

Tiver atitude anti-desportiva mesmo nao sendo no momento da prova.

Atalhar por caminhos nao permitidos ou pegar carona.

Desrespeitar membros ou comissarios da organizagado ou tumultuar o trabalho da organizacao
desde a inscricao até a premiacao.

Utilizar fones de ouvido, radio transmissor ou qualquer outro equipamento que permita contato

com outros membros da equipe.
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TEMPO DE PROVA:

O tempo limite para a conclusdo da prova sera de 05 horas. Apds esse tempo, os atletas serdo
alertados pelos comissarios, devendo ser transportados no carro de apoio para o local da
chegada. Caso o atleta se recuse, estara descoberto do apoio oferecido pela organizagao.

CATEGORIAS:

1- Elite Masculino

2- Elite Feminino

3- Junior

4- Sub 23

5- Sub 30

6- Master A

7- Master B

8- Master C

9- Master D

10- Over 50

11- Over 55

12- Juvenil (14 a 16 anos)

13- Feminino sub 30

14- Feminino Master

15 - Paradesportista

16 - Estreante Masculino A — Nascidos de 1976 em diante. S6 poderao participar desta categoria
atletas que estdo em seu primeiro ano de provas. Caso ja tenha participado de provas de MTB no
ano de 2010 e anteriores, deverao se inscrever de acordo com a sua faixa etaria.

17 -Estreante Masculino B — Nascidos antes de 1976. SO poderdo participar desta categoria
atletas que estdo em seu primeiro ano de provas. Caso ja tenha participado de provas de MTB no

ano de 2010 e anteriores, deverao se inscrever de acordo com a sua faixa etaria.

CATEGORIA RODINHA:

Esta categoria é destina a participagao das criangas, devendo ter o acompanhamento dos pais,
sendo que podera ser utilizada bicicleta com rodinha, bicicleta sem rodinha ou até mesmo veletrol.
As criangas devem estar vestidas com roupas confortaveis, capacete e luvas. O uso do protetor
solar é indispensavel. As criancas devem estar devidamente alimentadas e hidratadas e isso é de

responsabilidade exclusiva dos pais.
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E uma brincadeira, ndo havendo colocacdo ou mesmo premiacdo. Todas as criangas receberdo
medalha de participagdo. O nimero de participantes esta limitado a 100 criangas. As inscricées
para esta categoria poderao ser efetuadas também junto a organizagao da prova através do e-
mail: categoriarodinha@gmail.com

INSCRIGOES:

Seréo realizada apenas pelo site www.sistime.com.br no periodo de 25/04/2011 a 24/07/2011

sendo os valores de acordo com o periodo de inscrigdo:

Todas as categorias cronometradas:

De 03/05/2001 a 30/06/2001 — R$ 65,00 + 2 kg de alimento nao perecivel

De 01/07/2001 a 24/07/2001 — R$ 85,00 + 2 kg de alimento ndo perecivel

Categoria Rodinha:

De 25/04/2011 a 24/07/2011 — R$ 30,00 + 2 kg de alimento ndo perecivel

Os alimentos ndo pereciveis serdo entregues a uma instituicao filantrépica da cidade, a ADRA, e

deverao ser entregues na retirada do kit promocional juntamente a secretaria do evento.

SINALIZAGAO:

Todo o percurso tera sinalizagao com placas, cal ou comissarios indicando o caminho.

PREMIACAO:

Todos os atletas que completarem o percurso receberdao medalha de participagdo. Sera entregue
troféus para todas as categorias para os 05 primeiros colocados.

O primeiro colocado de cada categoria recebera 01 éculos MORMAII. Do segundo ao quinto lugar
recebera brindes.

Somente sera divulgada premiagao em dinheiro apos o fechamento das inscrigées ou fechamento
de contrato juntamente aos patrocinadores.

LARGADA:

Sera pontualmente as 09:00.

A primeira largada sera as 09:00 e as subseqlientes de acordo com a categoria de 02 em 02
minutos.

As categorias femininas largarao juntas.

A categoria Rodinha tera a largada apds a largada dos atletas das demais categorias com uma

previsao para as 09:30.
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RECURSO:

O atleta que se sentir prejudicado, podera entrar com recurso juntamente a organizagao do
evento, mediante o pagamento de uma taxa no valor de R$ 100,00 (Cem reais). Apds o
julgamente e caso proceda a reclamagao, este valor sera devolvido ao reclamante e o erro

reparado imediatamente.

PODIO:
Subirdo ao pddio os cinco primeiros colocados de cada categoria. Deverao estar vestidos e com
0s pés calgados. Caso o atleta ndo esteja no local no momento do podio, perdera o direito ao

brinde / premiacao, porém, nao perdera a pontuacao da prova.

ACESSORIA DE IMPRENSA:
Estardo disponiveis aos atletas todas as informacbes sobre o evento no site
www.estradasetrilhnas.com.br, sendo a responsavel a Sra. Claudia Uilza. No site

www.sistime.com.br e itiquiramtb.blogspot.com terdo informagdes complementares.
A organizacdo do evento se reserva no direito de alterar este regulamento, publicando as

alteragdes no site www.sistime.com.br e itiquiramtb.blogspot.com. O mesmo sera afixado na

secretaria da prova no dia do evento.

Formosa, 27 de junho de 2011.
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