REGULAMENTO

Este documento, atualizado em 02/07/2015, poder& sofrer alteracfes sem aviso prévio
até a data do evento. Em caso de davidas, valera o texto impresso disponivel na
secretaria da prova.

E de responsabilidade do atleta cadastrar um e-mail valido no ato de sua inscrigéo e ler
os informativos enviados ao seu endereco eletrnico, bem como acessar com
frequéncia o site do evento (fanpage no facebook) para verificar possiveis modificagdes
deste regulamento, noticias e informagdes para sua participa¢do na prova.

Com um imenso interesse pela pratica de esporte em bicicletas, estamos dando
oportunidade a todos, independente da situacdo, de participarem de um evento onde
se percorrerdo caminhos de matas, montanhas, riachos e cachoeiras, criando assim
uma grande confraternizacdo entre esportistas amadores e profissionais, permitindo a
troca de experiéncia entre esportistas e também a possibilidade de desfrutar do
imenso prazer que nos traz a atividade fisica.

Tudo isso a ser contemplado no primeiro 40 milhas Canastra Race MTB em Tapira/MG,
no proximo dia 05 de julho.

PERCURSO
A largada e a chegada serdo no mesmo local: Auto Posto Game, no centro de Tapira. O
percurso compreende trechos em estradas de terra, cascalho, singletrack e travessia
de riachos.

KIT

Na confirmagéo da inscri¢do, no local do evento, cada participante que tiver o vale Kit
receberd um “Kit Atleta” com Mochila,camiseta personalizada, uma placa com seu
numero e um brinde surpresa.

O participante também receberd um chip de cronometragem anexado a placa, o qual
serd devolvido no término da prova. Na retirada desse dispositivo o atleta assinard um
documento no valor de R$50,00, que sera devolvido no ato da restituicdo do chip e do
respectivo porta chip.

PREMIAGAO

A medalha de participacéo sera entregue a todos os atletas inscritos que completarem
0 percurso pré e “sport iniciante”.

A premiagao serd em dinheiro para os trés primeiros colocados nas categorias sub-23,
sub-30, sub-35, sub-40 (prd) e elite masculina e feminina. Também serdo entregues
troféus e brindes para os cinco primeiros colocados das demais categorias (pré) e sport
(iniciante), exceto duplas que terd troféus apenas para as trés primeiras colocagdes.

REGULAMENTO: Primeiro 40 milhas Canastra Race MTB.



Da organizagéo:

O primeiro 40 milhas Canastra Race MTB ser4 um evento organizado pelos ciclistas
Felipe, Guilnerme e Leonardo, com apoio da Camara Municipal de Tapira, Policia
Militar e Prefeitura Municipal (Secretaria da Saude).

1. Obrigacdes da organizagdo: A Organizagao é responsavel por fazer cumprir as datas
e disposicbes deste regulamento e justificar as alteracdes quando cabiveis. Podera o
Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de segurancapublica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior sem aviso prévio aos participantes.
2. O primeiro 40 milhas Canastra Race MTB ser4 realizado no dia 05 de julho de 2015.
3. A largada sera dada pontualmente as 9:00 horas do dia 05 de julho de 2015, para
todas as categorias.

4. A prova serd disputada num percurso que compreende ruas e estradas de terra,
totalizando 60 km (sessenta quildmetros) para as categorias ELITE e PRO. Para a
categoria SPORT (iniciante), o percurso total serd de 26 km (vinte e seis quildmetros) e
ter4 duracdo maxima de 6hs. Havera ao longo dos percursos placas indicativas, cal no
ch&o nos cruzamentos para indicar a dire¢do a ser seguida e staff sinalizador. Cabe a
organizacdo determinar o tempo limite e atribuir cortes ao longo do percurso,
podendo, para fazer cumprir o horario de corte e a qualquer momento que julgar
necessario, impedir que o atleta prossiga na prova.

4.1. Tipo e constituigdo da Prova:

Maratona em mountain bike, num percurso sinalizado com fitas, cal e placas:

t XV W1 =

Sentido Caminho Alencao! Perigo! Muita P Passagem
da prova aerrado Devagar Devagar Perigosa onts de agua

4.2. Alteracéo no percurso: Por qualquer motivo e a qualquer tempo, sem aviso prévio,
a organizacdo podera adiar a prova, alterar o percurso, modificar ou mesmo cancelar
algum trecho. Devendo entéo transmitir aos competidores as alteragdes adotadas.

5. Participagédo: Poderéo participar da prova atletas de ambos os sexos, regularmente
inscritos de acordo com o presente regulamento;

5.1. Os atletas menores de 18 anos s6 poderdo participar da prova com autorizacdo
por escrito do pai ou de um responsdvel legal. A autorizacdo devera estar
acompanhada de cépia de um Documento de ldentidade que sera retido pela
organizagdo no ato da inscrigéo;

5.2. A participacdo do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o
auxilio de terceiros. Na categoria dupla, os dois atletas deverdo competir juntos
durante todo o percurso e deverdo cruzar a linha de chegada juntos (com a diferenca
méxima de 30 segundos entre a dupla) sob pena de serem desclassificados.

6. Bicicletas e Equipamentos:

6.1. Serd permitido aos ciclistas utilizar apenas uma bicicleta para percorrer o trajeto,
devendo ser do modelo Mountain Bike utilizando pneus com cravos proprios para
estradas de terra, ndo sendo permitido uso de pneus slick (liso, sem cravos).As
bicicletas serdo movidas exclusivamente pela for¢a individual do atleta em



conformidade com os regulamentos da Unido Ciclistica Internacional.O atleta podera
prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente(carregada,
arrastada ou empurrada) pelo proprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta
estard proibido de prosseguir pelo percurso da prova. Reserva-se & organizagdo o
direito de vetar qualquer equipamento ou acessorio que julgue inadequado para a
utilizacdo no evento. Todo equipamento que o atleta utilizar4 na prova podera ser
checado pela organizagdo momentos antes da largada, e ter seu uso vetado caso seja
considerado improprio ou de risco para participacdo no evento.

6.2. Equipamento obrigatorio: Capacete de ciclismo afivelado.

6.3. Equipamentos proibidos: N&o sera permitida a utilizacdo de bicicletas com clipe de
guiddo (triathlon ou contra-reldgio), nem bicicletas de ciclismo de estrada.

6.4. Nao havera reembolso, por parte da organizagdo, bem como seus patrocinadores
e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas ou participantes
venham a sofrer durante a participagdo neste evento;

7. Categorias:

7.1. - Os atletas filiados a qualquer entidade de Mountain Bike ou Ciclismo deverdo
inscrever-se obrigatoriamente nas categorias PRO. Os atletas ndo federados podem
escolher entre as categorias SPORT ou PRO, conforme a idade. Categorias PRO
Individual e dupla — 60 km

1 Elite Masculino (Idade Livre)

2 Elite Feminino — (Idade Livre)

3 Sub-17 - (12a16)

5 Sub-23 - (17a22)

6 Sub-30 - (23a29)

7 Sub-35 - (30a34)

8 Sub-40 - (35a39)

9 Sub-45 — (40a44)

10 Sub-50 - (45a49)

11 Sub-60 - (50a59)

12 Over-60 —acimade 60 anos

DUPLA Masculina (idade livre)

DUPLA Feminina (idade livre)

DUPLA Mista (idade livre)

SPORT Masculino (idade livre)

SPORT Feminino (idade livre)

8. Inscrigdes

8.1. As inscricbes serdo feitas somente pela Internet através do site
www.sistime.com.br

8.2. A inscricdo no primeiro 40 milhas Canastra Race MTB é pessoal e intransferivel,
ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situagdo. O
participante que ceder seu nimero para outra pessoa serd responsavel por qualquer
acidente ou dano que esta pessoa venha sofrer. E obrigat6rio o uso do numero de



http://www.sistime.com.br

identificacdo durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificagdo 0s
participantes que ndo cumprirem este artigo.

8.3. As inscri¢Oes pelo site da Sistime serdo encerradas no dia 03 de Julho de 2015,
apos esta data ndo serdo aceitas mais inscrigdes.

8.4. Valores:

8.4.1. Valores por categorias

B @ PIO.. .ottt ettt et e et e e e s e s R$ 70,00
Dupla Masculina, Feminina e Mista (prego individual por atleta)....................... R$70,00

Sport (Iniciante) Masculino € FEMININO. .........cccciiiiiiriiie e R$50,00

8.4.2. Prazos

Do dia 15 de Maio a 15 de Junho de 2015 (ou até completar os 100
S0 LT (0 PR URTR VPR R$ 70,00
De 15de Junho a3 de JulnO de 2015. ...t R$ 80,00
Inscrigdes no dia do evento 05 de Julho de 2015. ........cceevievieeivecn e R$100,00

Valores acima + a doacdo de 02 kg de alimentos. A doacdo deverd ser entregue
quando for retirar o kit do competidor, sem a mesma o atleta ndo podera retira-lo.

O atleta podera optar em néo efetuar a doacédo, neste caso serd cobrada uma taxa de
R$ 10,00.*

As doagdes dos alimentos seréo entregues ao Hospital do Cancer de Barretos-SP.

8.5. Ao fazer a inscricdo o atleta ficara sob a cobertura de um SEGURO DE VIDA com
validade durante o periodo da prova (05 de Julho de 2015).

8.6. Apds a efetivagdo da inscri¢do, a organizagdo do evento ndo reembolsara o valor
da inscri¢do aos participantes que desistirem de participar.

9. Retirada de Kits e entrega das doacdes:

9.1. A retirada de kits acontecera no sabado, dia 04 de Julho de 2015, das 10h00Omin
as 21 horas, no Auto Posto Game em Tapira — MG, mesmo local da largada/chegada.
No domingo, dia05 de Julho de 2015, a partir das 07h0Omin ate as 08h30min da
manhd, os kits poderao ser retirados no mesmo local.

9.2. A retirada de kits s6 poderé ser efetivada por terceiros mediante apresentagéo de
autorizacdo especifica para este fim e copia de documento de identificagdo do inscrito;
9.3. No ato da retirada do kit cada participante deverdq assinar o termo de
responsabilidade da prova e ja ter lido o regulamento, ndo podendo alegar falta de
conhecimento do mesmo.

9.4. CHIP de cronometragem - a organizag&o ir4 disponibilizar um chip e um porta chip
por atleta, e a ndo devolucdo dos mesmos implicard em uma cobranca de R$ 50,00 por
chip ndo devolvido. Na retirada o atleta assinara um documento no valor de R$ 50,00,
o0 qual seré devolvido no ato da devolucéo do chip e porta chip.

10. Resultados

10.1. Os resultados oficiais do primeiro 40 milhas Canastra Race MTB serdo
informados através do site Sistime (www.sistime.com.br) .



http://www.sistime.com.br

10.2. Qualquer reclamagéo sobre o resultado final da competicao devera ser feita, por
escrito, até trinta minutos apos a divulgacdo dos resultados, mediante pagamento de
taxa de R$ 200,00 e seré analisada por uma comissdo composta pela direcdo. No caso
do atleta que fizer a reclamacéo estar com a razdo, o valor da taxa seré devolvido.

11. Premiagao

11.1 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e sem
descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de participagao;

11.2. Subirdo ao pddio os CINCO primeiros classificados em cada categoria que
receberdo troféus de suas respectivas colocagdes.

11.3. A premiagdo em dinheiro sera feita com base na ordem de chegada dos atletas
das categorias, conforme tabela: Elite Masculina 1° R$ 500,00 - 2° R$ 400,00 - 3° R$
300,00 // Elite Feminino 1° R$ 300,00 - 2° R$ 200,00 - 3° R$ 100,00 // Sub-23 1° R$
300,00 - 2° R$ 200,00 - 3° R$ 100,00 // Sub-30 1° R$ 300,00 - 2° R$ 200,00 - 3° R$
100,00 // Sub-35 1° R$ 300,00 - 2° R$ 200,00 - 3° R$ 100,00 // Sub-40 1°R$ 300,00 -
2°R$ 200,00 - 3°R$ 100,00. Valor Total em Produtos: R$ 4.200,00

11.4. A premiagdo de todas as categorias sera realizada a partir das 13h30min no local
de largada / chegada.

12. Abastecimento e Apoio Mecanico:

12.1. Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratacdo com agua.

12.2. N&o sera permitido qualquer tipo de apoio e acompanhamento com veiculo,
sendo cada atleta responsavel em levar junto suas cAmaras de reserva, bomba e kit de
ferramentas para algum reparo.

12.3. A organizacdo colocard um veiculo “vassoura” para recolher eventuais
desistentes.

13. Seguranca

13.1. A organizacdo ir4 disponibilizar aos participantes do evento, ambulancia para
prestacdo de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario o atendimento
médico de emergéncia, a remogao serd efetuada para o hospital da rede publica mais
proximo;

13.2. A seguranga da prova receberd apoio dos Orgdos competentes e havera
sinalizacdo com placas indicativas, nos cruzamentos staff e sinalizador para a
orientagdo dos participantes; cabe ao atleta respeitar o trajeto, ndo sendo permitido
tomar atalhos ou fazer uso de qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de
vantagem. O descumprimento desta regra causara a desclassificacao do atleta;

13.3. A prova sera realizada com restricho ao transito de veiculos, ndo sendo
totalmente fechado, devendo o atleta manter a direita da pista e obedecer as leis de
transito, ficar atento aos outros atletas e ser cordial sempre que possivel com seus
oponentes, organizagdo e publico.

13.4. Recomendamos a todos os participantes da prova a realizacdo de uma rigorosa e
completa avaliacdo médica prévia a participacdo no evento;

13.5. Sera totalmente proibido aos participantes da prova o uso ou consumo de
bebidas alcodlicas ou qualquer outro produto ilicito.

13.6. Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as



despesas de transporte, hospedagem, alimentagcdo e seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e
depois da mesma;

13.7. O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua
condigdo fisica e seu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao
longo da competi¢cdo. Pode o diretor de prova, segundo recomendagdo do medico
responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento.

14. Direito de Imagem ao participar deste evento, cada participante esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de
fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos & prova,
sem acarretar nenhum Onus aos organizadores, patrocinadores ou meios de
comunicagéo.

15. A organizacdo da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndo se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a
terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo;

16. O acompanhamento de atletas por treinadores, assessoria, amigos com bicicleta e
outros meios resultardo na desclassificagdo do participante;

17. A cronometragem sera feita através de chip pela empresa Sistime, com apoio dos
organizadores da prova.

18. As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo
Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.



