Regulamento Geral

1.0 Organizagao

1.1 O primeiro treino premiado ACACI de XCM € um evento organizado pela
ASSOCIACAO CATALANA DE CICLISMO e ter4 como base o seu
regulamento oficial descrito a seguir.

1.2 O evento sera realizado no dia 27 de julho de dois mil e quatorze.
1.3 Poderéao participar atletas amadores e profissionais.

1.4 Os atletas menores de 18 anos s6 poderéo participar da prova
com autorizac¢ao por escrito do pai ou de um representante legal.

1.5 A organizacéao é responsavel por fazer cumprir as datas e

disposicdes deste regulamento e justificar as alteracdes quando cabiveis. A
comissao podera suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos
participantes.

1.6 A organizacéo tera o direito de alterar os percursos das provas a

gualqguer momento e a seu critério, sem aviso prévio, para preservar a
seguranca e integridade fisica dos atletas.

2.0 Tipo de prova

2.1 A prova desportiva mountain bike no formato XCM.

3.0 Percurso.

3.1 — O circuito sera o aproximadamente de 53 km completo e 43 km reduzido;



3.2 — O percurso sera demarcado com cal, fitas, placas e contardo com

pessoas de apoio ao longo do trajeto e contara com dois pontos de marcacao
do atleta.

4.0 Equipamentos.

4.1 — Nao sera permitido o uso de bicicletas que ndo sejam da modalidade
mountain bike. Os pneus devem ser adequados para andar em percursos de
terra.

4.2 — O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta
esteja presente, carregada, arrastada ou empurrada pelo préprio atleta. Um
atleta separado de sua bicicleta estara proibido de prosseguir pelo percurso da
prova.

4.3 — E obrigatorio o uso de capacete afivelado, luvas, 6culos.

5.0 Categorias.

5.1 As categorias sao divididas conforme descricdo a seguir.
. Juvenil — (nascidos a partir de 2000).
. Junior — (nascidos em 1997 a 1999).
. Sub 23- (Nascidos em 1991 a 1996).
. Sub 30- (Nascidos em 1985 a 1990).
. Sub 35- (Nascidos em 1980 a 1984).
. Sub 40- (Nascidos em 1974 a 1979).

.Over- (Nascidos até 1973).



. Elite (idade livre).

. Feminino (Idade livre).

ACACI/AMADOR (idade livre). Sera usado critérios técnicos.

. Peso Pesado (IMC maior que 30). Sera conferido o IMC antes da corrida.

. Dupla Mista

6.0 Classificacao

6.1 — Sera o vencedor o atleta que na sua categoria completar o percurso em
1° lugar.

7.0 Largada.

7.1 — As categorias largardo separadas com horarios determinados de
acordo com a programacédo. O alinhamento dentro de cada categoria sera
aleatorio. Local bosque Vereda dos Buritis ( Préximo a Mitsubishi

7.2 — Teremos trés largadas, sendo a primeira as 10h00.

8.0 Chegada

8.1 — Neste local tera um estreitamento da pista (slalow), onde ndo
podera mais haver ultrapassagens.



9.0 Premiacéo

9.1 As premiagdes serdo em dinheiro, troféus, medalhas e brindes,

conforme descrito na tabela a seguir:

Posicdo | Elite Feminino | Junior Sub23 Sub30 Sub-35 Sub-40 Acaci
Amandor

1°lugar | R$320,00 | R$120,00 | R$120,00 | R$150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 150,00 | R$ 120,00
2°lugar | R$270,00 |R$80,00 |R$100,00 |R$120,00 | R$120,00 | R$120,00 | R$ 120,00 | R$ 100,00
3°lugar | R$220,00 | R$70,00 |R$80,00 R$ 100,00 | R$ 100,00 | R$ 100,00 | R$ 100,00 | R$ 80,00
4°lugar R$ 180,00 BRINDE R$ 70,00 R$ 80,00 R$80,00 | R$80,00 | R$80,00 |R$70,00
5%ugar | R$ 150,00 | BRINDE R$ 60,00 R$70,00 |R$70,00 |R$70,00 |R$70,00 |R$60,00
Subtotal | R$1140,00 | R$ 270,00 | R$430,00 | R$520,00 | R$520,00 | R$520,00 | R$ 520,00 | R$ 430,00

Posicdo | Over Juvenil Dupla Peso Pesado TOTAL

Mista

1°lugar | R$120,00 | R$ 100,00 | R$ 100,00 | R$ 100,00

2°lugar | R$ 100,00 | R$80,00 | R$80,00 | R$80,00

3°lugar | R$80,00 | R$70,00 |R$70,00 |R$70,00

4°lugar R$ 70,00 | BRINDE BRINDE BRINDE

S%lugar R$ 60,00 | BRINDE BRINDE BRINDE

TOTAL R$ 430,00 | R$ 250,00 | R$ 250,00 | R$ 250,00 R$ 5530,00




9.2 — Havera troféus para o primeiro ao quinto lugar e medalhas seréo
entregues a todos os atletas que completarem a prova.

10.0. Penalizacbes

10.1 — Sera penalizado com perda de direito de premiacéo e
desclassificacdo da prova o atleta que:

a. Jogar lixo de qualquer espécie na mata ou em area publica;
b. Pedalar sem capacete durante a prova,

c. Pedalar sem o numeral de identificacao da bike;

d. Pedalar sem camisa,;

e. Prestar informacdes erradas ou falsas na ficha de inscri¢ao;

f. Realizar manobras desleais contra outro atleta;

g. Trocar de bicicleta ou atleta;

h. Pegar carona com quaisquer veiculos como motos batedores,
veiculos de apoio da prova ou da equipe, etc.;

i. Cortar caminho ndo passando pelo trajeto demarcado para sua
categoria,

J. Casos omissos seréo julgados pela comissao organizadora da
prova.

11.0 Seguranca

11.1 — Em caso de acidentes, mal-estar, ou qualquer ocorréncia que
impeca a continuidade do atleta na prova, o pronto atendimento sera realizado
pela organizacao.

11.2 — Havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de



ambulancia de emergéncia para remocéao e o atendimento médico tanto de
emergéncia como de continuidade sera efetuado na REDE PUBLICA.

11.3 — O atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir
por outro sistema de atendimento eximindo a Organizacao de qualquer
responsabilidade, desde a remocao/ transferéncia até seu atendimento.

11.4 — Trechos mais perigosos serdao devidamente sinalizados para
prevenir acidentes.

11.5 — Parte da prova sera realizada sem restricdo ao transito de
veiculos em pista compartilhada, ndo sendo fechada, devendo o atleta manter
sempre a direita da pista e obedecer as leis de transito.

12.0 Responsabilidades

12.1 — Todos os atletas participantes deverao estar em dia com rigorosa
avaliacdo médica para realizacao da prova.

12.2 — E de responsabilidade de cada participante ter um convénio
médico para a assisténcia e cobertura financeira em caso de acidente. As
equipes de apoio da organizagao que trabalham no evento prestaréo os
primeiros socorros e encaminhardo o acidentado para um hospital mais
préximo. A partir dai termina a responsabilidade da organizacdo. Todas as
despesas médico-hospitalares correrdo por conta do atleta acidentado.

12.3 — A organizacdo, bem como seus patrocinadores, parceiros e
apoiadores néo se responsabilizam por objetos dos atletas esquecidos e/ou



deixados sob-responsabilidade de qualquer outra pessoa relacionada ao
evento, independente de qual for o motivo.

12.4 — Ao participar deste evento, cada participante esta

incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada
através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer
outro meio de comunicacao para usos informativos, promocionais ou
publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais
direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer
tempo/data.

12.5 — Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos
organizadores. Qualquer forma de divulgacéo ou interesse em destinar um
profissional para a cobertura do evento estara sujeita a aprovacgao dos
organizadores da prova por escrito.

12.6 — Em caso de cancelamento da prova por motivos de for¢ca maior
(morte, acidente, condi¢cdes metroldgicas, etc.) os organizadores estarao
isentos de qualquer tipo de indenizacdo que néo seja a devolugéo da taxa de
inscricao.

13.0 Termo de Responsabilidade

Eu, “identificado na ficha de inscricdo”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

Estou ciente de que se trata de uma competicdo de ciclismo em estradas
de terra e cascalhos com o transito liberado para outros veiculos e animais;



Estou em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas de participar desta
PROVA e estou ciente de que ndo existe nenhuma recomendacdo médica que
me impeca de praticar atividades fisicas;

Assumo por minha livre e espontanea vontade, todos 0s riscos

envolvidos e suas consequéncias pela participacdo nesta prova (que incluem
possibilidade de invalidez e morte), isentando a Comissao Organizadora,
apoiadores, parceiros e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer.

Li, conheco, aceito e me submeto a todos os termos do regulamento
nesta PROVA.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso

sofrer ao descumprir o regulamento ou cometer faltas graves. Excluo meu
direito de reclamacao sobre tais aspectos da prova em qualquer 6rgao civil,
militar e/ou Tribunal.

Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE.



14.0 Inscricoes:

14.1 As inscri¢cbes seréo feitas e administradas pelo site
www.sistime.com.br.

14.2 Para a categoria elite o valor da inscricdo sera de R$ 60,00 até o
dia 22 (vinte e dois) de julho de dois mil e quatorze. Apds esta data sera
efetuada a inscricdo no dia do evento no valor de R$ 80,00.

14.2 Visando o incentivo ao esporte, a categoria Mirim, ndo havera taxa
de inscricdo e a inscricdo sera feita no local, no dia da prova. Fara parte
da inscricdo a doacao pela crianca de 02 (dois) quilos de alimentos ndo
perecivel, que sera entregue no dia da prova. Sera obrigatério o uso de
capacete.

14.4 Para todas as categorias fara parte da inscricdo 02 (dois)

quilos de alimentos ndo pereciveis, exceto sal e fuba, que devera ser
entregue no dia da prova, junto com o comprovante de inscricdo ou uma taxa
de R$ 5,00.


http://www.sistime.com.br.

