CAMPEONATO GOIANO DE CICLISMO 2011
ESTRADA E CONTA RELOGIO

INFORMACOES

REALIZACAO:

Seré realizado no Autédromo Internacional Ayrton Senna em Goiania dia 29 de
Outubro (sdbado etapa do contra reldgio) e na Cidade de Inhumas - no
dia 30 de Outubro ( domingo etapa de estrada) o Campeonato Goiano de
Ciclismo 2011, aberto a ciclistas federados de todo o estado de Goias,
que é vélida para 0 campeonato goiano de regularidade (Ranking). A
organizagdo é da Federagdo Goiana de Ciclismo; com a parceria da AGEL e do
Governo da Cidade de Inhumas, Corpo de bombeiro, policia militar batalhdo
rodoviario, além de outros parceiros como Etica Contabil, Casa do Ciclista,
Eletro Moto, Super Bike,

INSCRICOES:

- Antecipadas (até 24 de outubro) via site www.sistime.com.br

- Valor: R$ 50,00 + 1 kg de alimento para Super Elite e Junior
R$ 40,00 + 1 kg de alimento para as demais categorias

Duavidas ligar fones (LEO-62.32242817) (62.9160.6432 DENILDO)

- No dia do evento — SOMENTE NA PROVA DE ESTRADA SE ACEITARA
INSCRICOIS COM O VALOR ALTERA PARA R$: 60,00 + 1 KG: DE
ALIMENTO

Inscricéo: site
WWW _sistime.com.br

QUANTIDADE DE CICLISTAS POR PROVA:
livre

MASCULINO
(Juventude ate 16 anos/Junior/Elite/Méaster/Turismo Open)

FEMININO
(Feminino Open)

PROGRAMACAQ: A Programacio podera sofrer alteracdes apds o
encerramento das inscrigdes. Diminuigdo em suas distancias, a critério do
Colégio de Comissérios e Organizagdo, para reajuste do programa.




voltas

Data / Horario Distancia Programacdo das Atividades Categoria
das
categorias
Dia 29/10 - Contra Relégio Individual — Autédromo Todas
Internacional de Goiania
Concentracdo as
13hs
As 14:h Largada da |15.540 km 6 volta no anel esterno do autédromo Elite
elite e na seqiiéncia
Junior
Largada da Junior e |15.540 km 6 volta no anel esterno do autédromo
sequéncia master 30
Largada da master |15.540 km 6 volta no anel esterno do autédromo| Master 30
30 e na sequéncia a
méster 40
Largada da master |10.360 km 4 volta no anel esterno do autédromo|  Master 40
40 e na segiéncia
méster 50
Largada da master |10.360 km 4 volta no anel esterno do autédromo|  Master 50
50 e na sequiéncia
maéster turismo
opem
Largada da turismo |10.360 km 4 volta no anel esterno do autédromo Turismo
opem e sequéncia da opem
juventude
Largada da 7.770 km 3 volta no anel esterno do autédromo|  juventude
juventude e
sequéncia feminina
Largada da feminina | 7.700 km 3 volta no anel esterno do autédromo feminina
Dia 30/10- Resisténcia — Prefeitura de Inhumas Todas
Manhé 8:hs
concentragdo e as 9:
h larga todas as
categorias
As 9:h largada Elite| 125.km Inhumas as. Antonio trevo escola de
veterinario/inhumas
Master 30[ 80.km |Inhumas as. Antonio ate o o segundo trevo
Embrapa/inhumas
Master 40| 65. km Inhumas a s. Antonio/inhumas
Turismo opem|  65. km Inhumas a s. Antonio/inhumas
Master 50 45. km Inhumas a nova Veneza /inhumas
juventude 1:h+2 Circuito em frente a prefeitura
voltas
feminina 45:h+2 Circuito em frente a prefeitura




INFORMACOES DO EVENTO —

Organizacao: Federagdo Goiana de ciclismo

InscricBes (Até 24/10): www.sistime.com.br

Contato: Le0:62.3224.2817 Denildo 9160.6432

Fone: 62.8494.4373/62.9160.6432

Site da FGC: www.ciclismogoias.com.br

Servico médico: Hospital — Sus e Convénios, Diversos outros hospitais
publicos e Conveniados.

PARCEIROS DO EVENTO:

» Prefeitura Municipal inhumas
» Secretaria Municipal de Esporte de inhumas
» AGEL

PATROCINADORES DO EVENTO:
» Etica Contabil, Casa do Ciclista
> Eletro Moto, Super Bike

ORGANIZACAO:
» Federacdo Goiana de Ciclismo



CAMPEONATO GOIANO DE CICLISMO 2011

REGULAMENTO

O Campeonato Goiano de Ciclismo é organizado pela Federacdo Goiana de
Ciclismo, nomeado para tal pela Confederagdo Brasileira de Ciclismo (CBC).

Art. 1° - Este Regulamento Técnico baseia-se nas especificacdes da UCI (Uni&o
Ciclistica Internacional) e da CBC (Confederagdo Brasileira de Ciclismo), estando
a estes subordinados.

§ Unico - Todos os envolvidos nas provas organizadas e supervisionadas pela
FGC estdo obrigados a conhecer este Regulamento, as Normas da modalidade e
0 Regulamento Especifico de cada competicdo, ndo podendo alegar sob
qualquer hipdtese, ignorancia aos preceitos aqui descritos.

CAMPEONATO

Art. 2° - Serdo realizadas todas as provas regulamentares de Contra relégio e
Resisténcia.

Art. 3° - As categorias em disputa seréo:

8§ 1° - Masculino: Elite e Sub 23, Junior,Juventude até 16 anos,Master 30 a 39
anos, Master 40 a 49 anos, Master 50 anos acima, Turismo Open;
8 2° - Feminino Open

8 3°- As quilometragens de cada categoria em ambas as provas estardo de
acordo com o regulamento da CBC e o Regimento Interno da FGC .

Art. 4° - A pontuacdo valida para o ranking nacional € de inteira
responsabilidade da CBC.

Art. 5° - As pontuagbes (conforme Regimento interno) obtidas nas provas
serdo dispostas da seguinte maneira: 15,12,10,9,8,7,6,5,4,3,do décimo primeiro
até o décimo nono a pontuagdo sera 2 pontos, e do vigésimo acima todos
receberdo 1 ponto. OBS: Serd dado 5 pontos extra ao atleta que
participar de todas as provas do ranking.

§ 1° - E obrigatéria a presenca do atleta (uniformizado) no pédio (ver Art.
13°).

Art. 6° - E de responsabilidade dos participantes apresentarem-se ao evento
com materiais proprios, bem como sua manutencdo durante as provas,



isentando a ORGANIZACAO de qualquer prejuizo que possa ocorrer durante a
competicéo.

Art. 7° - E obrigatoria a utilizagdo das numeracbes de identificagio, os quais
deverdo ser fixados lateralmente em cima dos bolsos, do lado esquerdo, para
boa visualizacdo por parte dos comissarios e, séo de responsabilidade do atleta.

Art. 8° - A numeracdo sera fornecida pela organizacdo do evento, e néo
devera sofrer nenhuma alteracéo tais como corte ou dobras.

§ 1°- A perda ou extravio do numero implicara em cobranga de multa no valor
de R$ 20,00.

AFERICOES

Art. 9° - As categorias Junior e Juventude até 16 anos terdo as transmissées
aferidas de acordo com as respectivas medidas adotadas pela CBC e UCI, sendo
7.93m para Juniores e 7.03 para Juventude até 16 anos. Estas medidas valerédo
para a prova de Resisténcia e Contra Reldgio.

Ja a afericdo de geometria de bicicleta valerd para todas as categorias no
Contra Reldgio. Ser4 obedecida as determinagbes da UCI quanto ao
comprimento do clipe (75 cm da vertical do cento) do posicionamento do selin
(5 cm de recuo da vertical do centro).

COMPORTAMENTO DURANTE A PROVA

Art. 10° - Todo atleta devera agir dentro dos principios de esportividade,
mantendo a disciplina, cumprindo os horéarios estabelecidos e respeitando 0s
companheiros e comissarios, dando o melhor exemplo de esportividade.

§ Unico - Todo atleta devera disputar a prova de acordo com as regras do
esporte e o regulamento especifico de cada prova.

Art. 11° - E extremamente proibida a circulacdo de atletas que ndo estejam
participando da Prova na &rea de arbitragem.

Art. 12° — As reclamagdes somente seréo aceitas por escrito pelo dirigente da
equipe e fundamentadas conforme regulamento UCI.

8 1° - Serdo aceitas pelo Diretor Geral da Prova, as reclamagdes efetuadas no
prazo maximo de meia hora apo6s a divulgagdo dos resultados.



DISPOSICOES GERAIS

Art. 13° - No decorrer da prova e até o seu término, inclusive durante a
cerimbnia de premiac¢do, o ciclista devera manter-se devidamente uniformizado,
pois assim estara de maneira correta respeitando aos seus patrocinadores, aos
seus adversarios e ao publico.

8§ 1° - Caso o atleta desrespeite esse artigo, sera desclassificado da prova,
conforme Regulamento UCI, Artigo 3.2.013 até 3.2.014.

Art. 14° - O diretor de prova € a autoridade maxima nas competicdes, cabendo
aos ciclistas, representantes e participantes em geral, acatar as determinacdes
desta autoridade.

Art. 15° - Todo e qualquer comunicado s6 sera aceito pelo Diretor da Prova,
guando efetuado pelo Dirigente da Equipe, exceto para atletas avulsos. Ver Art.
12°, Paragrafo 1°.

Art. 16° - Os casos omissos a este regulamento seré@o resolvidos pela comissdo
organizadora e comissarios da prova.

§ Unico - Podendo ainda, ser resolvido pelo Departamento Técnico do
Conselho de Comissarios da Federagdo Goiana de Ciclismo ou do STJD.

DECLARACAO

* Declaro para os devidos fins de que estou ciente e de acordo com o regulamento desta
competicdo e isento os organizadores, patrocinadores, sede do evento de todas e quaisquer
conseqliéncias que possam advir de minha participacdo nesta prova (furtos, roubos e danos de
equipamentos ou por qualquer traumatismo, lesdes, invalidez ou morte), NAO cabendo
qualquer tipo de indenizagao.

* Declaro também que nunca fui impedido de participar desse e de qualquer outro esporte por
motivos médicos. Em caso de emergéncia, autorizo qualquer pessoa qualificada a administrar o
tratamento necessario, médico e/ ou cirdrgico, inclusive a administracdo de sangue e derivados
sanguineos.

* Autorizo, que as informacdes relativas ao meu estado de salde sejam dadas pelo médico
responsavel para o diretor de prova bem como para o meu préprio médico e/ou meus parentes
ou responsaveis.

Atleta Responsavel (quando menor) Dirigente

Enviar via e-mail para: presidenciafgc@gmail.com




