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CIRCUITO DA LUA



Regulamento

Cada vez mais fica claro a eficacia da préatica esportiva como agente de
integracdo, além de ser um grande veiculo de insercéo social.

O Circuito da Lua é, sem davida alguma, um grande marco na historia das
corridas de rua em Alagoas.

Com inicio em 2005 o Circuito da Lua ja realizou 31 edigbes, mobilizando
pessoas de todas as classes sociais, criando habitos saudaveis que acabaram se
tornando permanentes na vida de muitas pessoas. Ampliou-se em muito o
circulo de amizades, fortaleceu-se lacos familiares, tendo levado familias
inteiras a pratica do esporte.

Hoje, a corrida vive um momento de grande crescimento, atingindo taxas
superiores a 25% ao ano, segundo dados da CBAt

1. OBJETIVO GERAL

Tendo como meta principal a promocéo do lazer, aproximando as pessoas
que buscam através da atividade fisica recreativa, mais especificamente a
corrida e caminhada, o Circuito da Lua volta a inserir-se no calendario de
corridas para 2014, com a realizacéo de duas etapas.

O projeto atende também objetivos que vdo desde o fomento da pratica
esportiva na modalidade corrida de rua e caminhada, visando a
conscientizacdo da populacdo sobre os beneficios fisicos, mentais e
sociais , que podem ser alcancados através dessa pratica, tendo como alvo
a busca de uma melhor qualidade de vida.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Contribuir com dividendos substanciais para a constru¢do de uma
imagem positiva, expondo no calendario nacional esportivo um
grande atrativo turistico para um puablico que faz da Corrida de
Rua, 0 segundo esporte mais praticado no Brasil.



e Contribuicdo na geracdo de emprego e renda.

e Incentivo na capacitacdo de profissionais da area de Educacéo
Fisica, Nutricdo, Fisioterapia e afins.

. MODALIDADE

Corrida de rua, que sera realizada nas distancias de 5 km e 2,5 km,
prestigiando a todas as faixas etdrias nas categorias especificadas em
regulamento oficial.

. DATAS

. 12 Etapa - 15/03/2014 - Sabado

. 22 Etapa - 06/09/2014 - Sabado

. LOCAL

As provas serdo realizadas nas praias de Ponta Verde/Pajucara, conforme
0 mapa anexo ao regulamento.

Largada/ Chegada : Clube Alagoinhas — Ponta Verde

. HORARIO

O horario da largada sera as 19:30 h

. INSCRICOES

A partir de 02 de fevereiro, até 09 de marco, ou até atingir o limite de
1.500 inscritos, nas lojas Aby’s Sports de Maceid e Arapiraca.
Valor da inscricdo: R$ 40,00 até 28/03/2014;

R$ 50,00 de 01/03/2014 a 09/03/2014

. ENTREGA DOS KITS : Seréa exclusivamente na loja Aby’s Sports do
Maceié Shopping, nos dias 13/03 e 14/03 no horario das 10h as 22h.
OBS.: Néo havera entrega de Kits no dia da prova.




9. CRONOMETRAGEM

A afericdo dos tempos dos atletas sera através de chip eletrénico e o

resultado divulgado imediatamente apds encerramento da prova.

MASCULINO

15 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos
70 anos acima

DEFICIENTE FiSICO

Membros Superiores
Membros Inferiores
Cadeirantes

Triciclo

Serdo premiados com “Medalh&o Especial”, todos os atletas devidamente

CATEGORIAS

DEFICIENTE INTELECTUAL

PREMIACAO

FEMININO

15 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos
70 anos acima

DEFICIENTE VISUAL

Baixa Visédo
Cego Total

inscritos que cumprirem todo o percurso, em até 40 minutos.

Aos trés primeiros colocados nas categorias Masculino Geral e Feminino
Geral, serdo entregues “Troféus Especiais”.

Serdo divulgados todos os resultados em cada faixa etaria, com sua

classificacéo e o seu tempo devidamente cronometrado.



PARCERIAS IMPORTANTES

O Evento se viabiliza fundamentalmente em parcerias, sem as quais seria
impossivel sua realizacao.

Sao parceiros na realizacdo do CIRCUITO DA LUA 2014:

O Governo do Estado de Alagoas e suas Secretarias de Esporte,
Turismo, Comunicacéo e Saude.

Policia Militar, BPTran e Corpo de Bombeiros.

Federacdo Alagoana de Atletismo.

Prefeitura Municipal de Maceié com as Secretarias de Esporte e Lazer,
SMCCU, SMTT, SLUM, SEMPMA e Guarda Municipal.

Cooperativa Regional dos Produtores de Acucar e Alcool de Alagoas.
Blumare.

Brandao de Almeida Engenharia Ltda.

Armazzen

APOIO

Tv Pajucara — Rede Record, Frascali, Sococo

Responsavel pela Organizacédo : Stela Maria Bittencourt Guimaraes
teinhag@hotmail.com

Diretor Geral: José Darlan Brandao de Almeida
jdbalmeida@yahoo.com.br
Diretor Técnico : Itamar Pereira Felipe

Itamar.run@hotmail.com
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