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REGULAMENTO GERAL — 122 CORRIDA DE SAO JOSE

1. A 122 CORRIDA DE SAO JOSE, é uma iniciativa da Paréquia de S3o0 José no Trapiche com fins sociais e
sera realizada no dia 01 de Maio de 2014 com largada as 07h00 e concentracdo as 06h00, na Av.
Siqueira Campos, Trapiche da Barra em frente ao corpo de Bombeiros de Alagoas. Poderdo participar
das provas os atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial
da prova.

2. A CORRIDA sera disputada na distancia de 8km. A prova terd a duragdo maxima de uma hora e 30
minutos.

3. A idade minima para participacdo na é de 16 anos completos ou a completar no ano da competicao
(Fonte: CBAt). A idade serd calculada pelo ano de nascimento.

4. As inscricdes poderdo ser realizadas na pardquia de S3o José com taxa de inscri¢do no valor de R$30,00
(Trinta reais). Os participantes deverao preencher ficha de inscricdo e assinar termo de responsabilidade.
A inscricdo so sera devidamente efetuada, apds a confirmacdo do pagamento da taxa. Em caso de
desisténcia do atleta, apds o encerramento das inscricbes, em nenhuma hipdtese havera reembolso da
taxa.

Obs.: Atletas com 60 anos acima terdo desconto de 50% na taxa de inscrigao.

5. As inscricdes serdo encerradas no dia 28 de abril, ou até o limite técnico de 300 (trezentos)
participantes.

6. A retirada de kits devera acontecer no dia 30 de abril (Sexta feira das 09h00 as 18h00) na Pardquia de
sao José no Trapiche da Barra. O atleta deverd apresentar documento de identidade com foto, bem como
estar de posse dos comprovantes de inscri¢do, inclusive se for por terceiros.

7. Nao serdo entregues kits no dia do evento, nem apds o mesmo.

8. E obrigatério o uso do nimero de peito durante toda a realizagdo da prova, sendo passivel de
desclassificagdo o participante que nao cumprir este aviso.

9. A cronometragem da 122 CORRIDA DE SAO JOSE sera realizada por leitura de nimero de peito e
inclusdo no sistema de cronometragem eletrOnico por digitacdo, cabendo ao atleta a colocagdo do
NUMERO DE PEITO na frente da camisa sem interferéncias visuais. A ma colocagdo e perda da numeragao
podera acarretar desclassificacdo do atleta.

10. A organizagdo ira disponibilizar aos participantes do evento ambulancia para prestacdo de primeiros
socorros em caso de acidentes. Caso necessario, o atendimento médico de emergéncia sera efetuado na
rede publica.

11. Ao longo do percurso da prova haverd dois postos de hidratagdo com agua em dois sentidos
totalizando 4 pontos no total além da chegada.

12. A largada sera na Pardquia de S3o José no Trapiche, na Av. Siqueira Campos, no sentido ao Pontal da
Barra por traz da Braskem e retornando pela mesmas ruas avenida até a chegda no estacionamento do
Corpo de Bombeiros de Alagoas. O percurso total sera de 8km.
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13. A seguranca da prova recebera apoio dos érgdaos competentes e havera sinalizagcdo para a orientacado
dos participantes com balizadores, cones e staffs. Todos os atletas deverdo correr no lado direito da via
sempre atentos aos cruzamentos.

14. A Organizagdo disponibilizara uma tenda para guarda volumes, bem como outros servigos
direcionados ao atleta como bufett nutricional na chegada, entre outros.

15. Ndo havera reembolso, por parte da Organizacao, bem como de seus patrocinadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura
os atletas/participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

16. Recomendamos a todos os participantes da corrida a realizacdo de uma rigorosa e completa avaliacdo
médica prévia a participagdo no evento.

17. O atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer
tipo de vantagem. O descumprimento destas regras causard a desclassificacdo do atleta.

18. A organizacdo da prova, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se responsabilizam por
prejuizos ou danos causados por atleta inscrito na prova a terceiros ou outros participantes, sendo seus
atos de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

19. Qualquer reclamagao sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito, até 48 horas
apos a divulgacao oficial no site.

20. Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita
totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de
seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentag¢do e seguros ou
guaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participa¢do na prova, antes, durante e
depois da mesma.

21. Ao participar deste evento, cada participante cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer remuneracdo/renda que vier a ser
auferida relativa a direitos de televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo realizada pelos veiculos de
comunicagdo deste pais para esta e préoximas provas.

22. Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes.

23. Havera premiagdo com medalhas para todos os atletas que terminarem a prova (medalha de finish).

24. Havera premiagao com troféus somente para os 03 primeiros colocados conforme quadros abaixo:

Premiagdo Geral — 8KM — (MASCULINO)

12 LUGAR TROFEU

22 LUGAR TROFEU

32 LUGAR TROFEU
Premiagdo Geral — 8KM — (FEMININO)

12 LUGAR TROFEU
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22 LUGAR

TROFEU

32 LUGAR

TROFEU

PREMIAGAO FAIXAS ETARIAS
Premiagao FAIXA —16-19 ANOS — 8KM — (MASCULINO E FEMININO)

12 LUGAR TROFEU
22 LUGAR TROFEU
32 LUGAR TROFEU
Premiagdo FAIXA — 20-29 ANOS — 8KM — (MASCULINO E FEMININO)
12 LUGAR TROFEU
22 LUGAR TROFEU
32 LUGAR TROFEU
Premiagdo FAIXA —30-39 ANOS — 8KM — (MASCULINO E FEMININO)
12 LUGAR TROFEU
22 LUGAR TROFEU
32 LUGAR TROFEU
Premiagdo FAIXA — 40-49 ANOS — 8KM — (MASCULINO E FEMININO)
12 LUGAR TROFEU
22 LUGAR TROFEU
32 LUGAR TROFEU
Premiagdo FAIXA — 50-59 ANOS — 8KM — (MASCULINO E FEMININO)
12 LUGAR TROFEU
22 LUGAR TROFEU
32 LUGAR TROFEU
Premiagdo FAIXA — 60-69 ANOS — 8KM — (MASCULINO) * FEM 60 ANOS ACIMA
12 LUGAR TROFEU
22 LUGAR TROFEU
32 LUGAR TROFEU
Premiagdo FAIXA — 70 ANOS ACIMA — (MASCULINO)
12 LUGAR TROFEU
22 LUGAR TROFEU
32 LUGAR TROFEU

OBS.: Ndo havera premiacdo dupla.

25. Os resultados oficiais da 122 CORRIDA DE SAO JOSE estardo disponiveis no site da CONTIME, em ate 24

horas apds o evento.

26. A premiacdo da 122 CORRIDA DE SAO JOSE sera feita aos atletas que cruzarem a linha de chegada de

forma legal e sem descumprimento deste regulamento.

TCONTIVE
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27. A participacdo do atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido o auxilio de terceiros, bem
como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacao por escrito da organizacao da prova.

28. Acompanhamento de atletas por treinadores/assessoria com bicicleta e outros meios resultardo na
desclassificacdo do participante.

29. 122 CORRIDA DE SAO JOSE, é uma idealizacdo da Paréquia de S3o José e Assessoria da CONTIME
ASSESSORIA E CRONOMETRAGEM ESPORTIVA

30. As duvidas ou omissGes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora de forma
soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

31. Este documento estard disponivel no site: www.contimeassessoria.com.br



http://www.contimeassessoria.com.br/

