ASSOCIACAO CLUBE LEAO DA SERRA DE CICLISMO

REGULAMENTQ Il COPA DESAFIO DO
MUGY - 201c

Este documento, atualizado €0/02/2013 podera sofrer alteragbes sem aviso pr
até a data do evento. Em caso de duvidas, valdgexto impresso disponivel |

secretaria da prova.

Serdo 2 Etapas de Mountain bike, uma etapa de teara a outra de Cross Cour

XCO, todas com inscricdo e cronometragem pela esapBestime

ETAPAS DAS 3 COPAS

1° Etapa 10 Marc¢o Sobradinho Mug'

2° Etapa 31 Marco Formo-GO

3° Etapa 21 abril CopaBF tonéi:

4° Etapa 16 Junho Forme GO

5° Etapa 07 Julho a definir Co- DF

6°Etapa 01 Setembro Formc GO

7° Etapa 22 Setembro Co— DF Circuito Samambaia
8° Etapa 27 Outubro Sobradinho Mugy

NO FINAL DAS ETAPAS HAVERA A PREMIACAO DOS 5 PRIMEI ROS DE TODAS
CATEGORIAS DAS COPAS, SENDO CONSAGRANDOS OS CAMPBES DE 201:

REGULAMENTO |l COPA DESAFIO DO MUGY 2013 — COPA-DF - MTB
O desafio do Serrado

E de responsabilidade do atleta cadastrar-mail valido no ato de sua inscri¢éo, e
os informativos enviados ao seu endereco eletrphsmm como acessar com frequér
o site do evento para verificar possiveis modifies; deste regulamento, noticia

informacgdes para sua participacéo na [.
A Copa Desafio do Mugg013 é regido por este Regulamento.
Ao se inscrever nesta competiccada participante declara que

1) Leu, entendeu e aceittadas as normas contidas




2) Participa da Copa Desafio do Mugy 2013 parlig espontdnea vontadan seu

nome e de seus sucessonsgnta os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e
Supervisores deste evento de toda e qualquer rempbdade sobre quaisquer
consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejgimopossam advir de sua participacao

nesta provaNAO cabendo qualquer tipo de indenizagao;

3) Estéa ciente de seu estado de saude e de agtaitado para a participac@mzando

de saude perfeita e de haver treinado adequadampematesta provaté a data de sua

inscricdo, ndo foi impedido de participar de qualquutro esporte por motivos

médicos; ndo usa drogas e nao faz uso abusivohittakealcodlicas;

4) Assume com todas as despedasviagem, hospedagem, alimentacao, traslados,

seguros, assisténcia médica e quaisquer outrassisspecessarias, ou provenientes da
sua participacdo neste evento, antes, durante opoisde do mesmo;

5) Esta ciente que a prova se desenrola por viaicp& e particulares abertas ao
transito normal de veiculgsonde as leis de transito tém que ser respeitadasime

ressarcir quaisquer valordscorrentes de danos pessoais ou materiais caysadssa

participacdo neste evento;

6) Esta ciente que € 0 Unico responsavel peladgude seu equipamentbicicleta,

acessorios, capacete...) durante toda a prova,

7) Esta ciente que a Organizacao se reservaitodiles a qualquer momento, rejeitar a

inscricdo de um atleta;

8) Esta ciente que sera desclassificado se jodaalagensu lixo ao longo do roteiro;

9) Em caso de emergéncia, autorizaalquer pessoa qualificada a administrar o

tratamento necessario, médico e/ou cirargico, indlm a administracdo de sangue e

derivados sanglineos;

1) Tipo e constituicdo da Prova

Maratona em mountain bike, num percurso sinalizamho fitas, cal e placas:



A prova sera disputada no dia0 de marco de 2013 na regido da Fercal em

Sobradinho, que faz parte do Distrito FederalsBie Brasil.

Obs:

Distancias:

O percursdA) Integral = 43 Km / percursoB) Reduzido= 22 Km.
Largadas e chegadasde todos os atletas, sera na Fazenda Recreio Mugy.

As distancias/altitudes exatas, horarios e osdggara apoio serdo informados no site
WWW.sistime.com.br:

Importante: A prova se desenrola por estradas e tihas abertas ao transito
normal de veiculos. Esteja atento, trafegue semprem sua mao de direcdo e
respeite as leis de transito. Muita atencdo nos aamentos, nas curvas e na

indicacao dos Fiscais.

- O roteiro poderé ser alterado em caso de chute dorforca maior. Nesse caso, siga

sempre a sinalizacéo oficial e a orientacéo doaifis

CATEGORIAS OFICIAIS PERCUSO
* ELITE MASCULINO: Critério técnico, CBC A

* ELITE FEMININO: Critério técnico, CBC A

* SUB- 23: 19 A 22 ANOS (NASC. EM 1991 A 1994) A
« SUB- 30: 23 A 29 ANOS (NASC. EM 1984 A 1990) A
* JUNIOR: 17 A 18 ANOS (NASC. DE 1996 A 1995) A
* JUVENIL: 13 A 16 ANOS (NASC. DE 1997 A 2000) B
* MASTER A 30 A 34 ANOS (NASC. EM 1979 A 1983) A

* MASTER B 35 A 39 ANOS (NASC. EM 1974 A 1978) A



* MASTER C 40 A 44 ANOS (NASC. EM 1969 A 1973)

* MASTER D 45 A 49 ANOS (NASC. EM 1964 A 1968)

* MASTER E 50 A 55 ANOS

* VETERANO 56 ACIMA ..

CATEGORIAS INTERMEDIARIAS:

* FEMININO 16 A 35 ANOS

* FEMININO MASTER ACIMA 36

» TURISMO MASCULINO ATE 34 ANOS

* TURISMO MASCULINO 35 ACIMA

* INFANTO - JUVENIL: 12 ANOS

*PARA DESPORTISTA - Livre de Idade

CATEGORIAS EM DUPLAS

* D1 MASCULINA — Soma das idades menor ou iguaba 5

* D2 MASCULINA — Soma das idades entre 56 e 70

* D3 MASCULINA — Soma das entre 71e 85

* D4 MASCULINA — Soma das idades maior que 85

DM1 MISTA(1 homem e 1 mulher)- soma das idadesanen igual a 74

DM2 MISTA(1 homem e 1 mulher) — Soma das idadeseefb e 80

DM3 MISTA(1homem e 1 mulher) — Soma das idadesontie 80

CATEGORIA TANDEN - LIVRE



OBS: CATEGORIAS MIRINS
N&o pagam inscricao
MIRIN: A Idade de 05 a 08 anos

MIRIN: B Idade de 09 a 12 anos

[) * Menores de 18 anos (idade minima para participascidos em 1997) deverao
entregar, obrigatoriamente,d@claracao para retirar o kit ,preenchida e assinada
pelo seu respectivo responsaveajue valerd como a sua autorizagdo para partioipar

evento.

II) As inscriges séo individuaisNo caso deluplas, cada atleta devera efetuar a sua
propria inscricdo, e citar, obrigatoriamente, o rode seu (sua) parceiro(a) no

formulario.

3) Inscrigcbes_somentgela internet: Inicio em janeiro de 2013.

- Periodo Especial: primeiro lote - para as 20Mpiias vagas ou até o dia 13/02/2013
R$ 65,00 por atleta

- Periodo Promocional (l1): segundo lote 15/02/2013 até 06/03/2013 = R$ 80,00 por

atleta
Procedimento:

a)Preencha corretamente e por completo sua ficiresdecao.

b)Imprima o boleto bancario.

c)Efetue o pagamento conforme o indicado no boleto.

d) O valor e a data de sua inscricao seréo comsldsra partir da data da efetivagéo do
pagamento do boleto bancério, e ndo da data deghiegento da ficha.

e) O comprovante de pagamento € um documento é@n@mm caso de duvida, devera
ser apresentado na Secretaria de Prova paraadeetio kit do atleta.

Observacoes:



- Para efetivacao da inscricéo, todos os atletagvkrao doar, no minimo, 2 Kg de
alimentos nao pereciveis no dia e local da entreg kit de prova. Os alimentos

arrecadados serao destinados as acdes sociais.

- Pedidos de cancelamentos até o0#43/2013 mediante @&omprovagcdode motivo
justo, sujeito a aprovacdo da Comissdo Organizadorda &Gdrada uma taxa de 15%
do valor do reembolso para cobrir despesas opemsio Os reembolsos serdo

efetuados 10 dias ap0s a realizacéo do evento.
- Pedidos de alteracdes de dados na ficha degéasaté o dia 07/03/2013.
- Vagas limitadas.

- A Organizacéo se reserva o direito de, a qualopoenento, rejeitar a inscricdo de um

atleta.

Poderd, ainda, a qualquer tempo, suspender owpgasrprazos, adicionar ou limitar o
namero de inscricbes do evento em funcdo de neéeess/disponibilidades

técnicas/estruturais, sem prévio aviso.
4) Entrega de kits dos atletas, Programa de Prova:

Para recebé-los, os bikers deverdo apresentar scomaémto de identidade, entregar
Declaragdo para retirada do kit (disponivel no final deste documenfoeenchida e
assinada (menores de 18 anassinada pelo responsavel com os dados do mesmo:
nome, RG, CPF e grau de parentesco) e adsagdo de 2 Kg de alimentos nao

pereciveis.

Os atletas deverao retirar seus kits com antecedén dia 09/03/2013 - sabado, de 10
até as 17 horas na Loja D'BIKE — Quadra 08 Lojae®3 Sobradinho- DF .

J& os que ndo moram em Brasilia poderédo retiraews kits no domingo (10/03/2013)

de 7:00 as 8:00 horas, na Secretaria do eventcahmnta Fazenda Recreio Mugy.

O Programa de Provaé um complemento deste Regulamento, podendo roadiifi
Ele informar4 o horario de término da competicdm(io regulamentar), e seré

publicado no final da prova.



N&o havera entrega de kit de participacao apos oiitio da competicéo.

Os 200 primeiros inscritos receberdo uma camisaodesia. O tamanho escolhido
podera ser alterado/entregue pela Organizacdo atelcacom a disponibilidade em

estoque. Nao havera troca do tamanho da camisatneg@ de Kkit.

5) Pontuagé&o e BonificagOes / Postos de Controled$) / Duracdo da Prova

Pontuagdes independentes por dia de prova (10L8)27/

1°-30 ptos 5°-10 ptos 9°-5 ptos

20 - 25 ptos 6°-8 ptos 10° 4 ptos

3°-20ptos 7°-1 ptos

40 - 15 ptos 8° - 6 ptos

Ao longo do percurso, havera PCs (Postos de Qeph&speciais para a fiscalizacdo do

roteiro e marcacéao das placas.

Atencédo: Receber e conferir a marcacdo de passagentde total responsabilidade
de cada atleta SO serdo marcados aqueles que respeitarem odpnarg#o acima.

Tumultuar o trabalho dos fiscais implicara na dessificacéo do biker infrator.

No caso da categoria @aplas, a sua passagem so6 sera validada mediante aoegist
do segundo membro, independentemente de estareas jon ndo. O tempo final de

prova sera determinado pelo horario de passageittiodhm componente.

6) Resultados

10/03 - A divulgacéo do resultado desse dia (somenteielag que completaram a

prova dentro do horario estipulado no Programa medp se dard na Secretaria de



prova do evento (local de chegada) as 16:00 h&@asursos e observacdes sO serédo

aceitos_até 15 minutosda divulgacdo dos resultadosPassado este prazo, 0 mesmo

serda homologado pela Organizacao e divulgado cditialo

Aqueles que terminarem fora do tempo regulamerfaaparecerdo nas listagens de
resultados publicadas na internet, apos o términevento.

10/03 Ao longo do término desse dia de prova, tdo lagmuipe de cronometragem
apure os resultados finais de cada categoria, @oseserdo anunciados e afixados
para avaliacdo dos atletas interessados. A paitifida aberto @razo de 15 minutos
para recursos contra o resultado. Passado este, pramesmo sera homologado pela

Organizacéao e divulgado como oficial.

Esse procedimento visa acelerar o processo degardos troféus, que é muito extenso,

e evitar equivocos durante a cerimOnia de premiacao

7) Obrigacdes e Responsabilidades dos participantes

- Acompanhar as comunicagdes enviadas por e-noaiseas enderego eletronico
cadastrado, bem como acessar o site WWW.sistimebcopara verificar possiveis
modificacbes deste regulamento, noticias e infod@scpara sua participacdo no

evento.
- Levar consigo toda a comida e bebida que forwmirsdurante a competicéo.

A titulo de apoio suplementar, a Organizacdo poftteréecer 01 (uma) garrafa de até
500 ml ou 01 (um) copo para cada biker inscritodmponibilizar Agua potavel para
reabastecimento dos squeezes dos atletas (até|h0€mpostos de controle ao longo

do percurso.

- Ter um seguro de vida compativel com as necdssd de seus dependentes e

beneficiarios.



- Ter seguro total de todo o seu equipamentoq|biai, capacete, acessorios...). Cada
atleta é responsavel pelo zelo e pela guarda de doseu equipamento/material de

prova e objetos pessoais.

- Ter um bom convénio médico (para assisténcieftola financeira em caso de

acidente).

As equipes de saude que apbiam 0 evento prestand®ne 0S primeiros SOCOrros e
encaminhamento do acidentado para um hospital pnéxemo. A partir dai termina a
sua responsabilidade. Todas as despesas hospgitadarerao por conta do acidentado.

- Manter os numeros (frente da bicicleta) e pudseée identificacdo claramente visiveis

durante toda a competigc&o.

- Facilitar e dar passagem aos atletas mais raygjde queiram ultrapassa-lo.
- Receber a marcacédo nos PCs de roteiro e apiidasrdao PC de chegada.

- Zelar pela boa imagem do mountain bike e pedagyvacao da natureza.

- Respeitar as leis de transito durante toda\zapro

- Notificar imediatamente a Secretaria de Provaiesea abandonar a competicdo por
qualguer motivo. Caso isso ndo ocorra, a Organizaedeserva o direito de promover
uma busca organizada e cobrar desse participaide t custos que forem gerados por

esta acao.
8) Penalizacdo com Desclassificacéo

- Sujar o meio ambiente: descartar embalagens, oligs e/ou lixona natureza
(caso a Organizagédo fornegca agua em algum ponperorso, as embalagens deverdo
ser descartadas até, no maximo, 20 metros deste, gn recipientes destinados para

tal fim). Todas as garrafas recolhidas serdo dopali@sfins sociais e de reciclagem.
- Rebocar ou ser rebocado por outra biciclet&atito cordas ou outros artificios.

- Fazer qualquer alteracdo (recortar ou furarpressdo ou inscricdo nos numerais

oficiais de prova.



- Pedalar sem capacete durante a prova.

- Manobras desleais contra outro biker.

- Informacdes erradas ou falsas na ficha de igé&ari

- Substituicao de biker.

- Ser acompanhado por terceiros no percurso (rhatic)eta ndo inscritas e/ou outros).

- Receber manutencéo de terceiros fora dos pofitagis de apoio.

- Atalhar caminho (ndo passar pelo trajeto dendaacau pegar carona.

- Largar em pelotédo a frente daquele reservadmgaua categoria.

- Tumultuar o trabalho da Organizacao (desdea@ig@® até a premiacao).

- Nao apresentar todos os comprovantes de passageRCs de roteiro.

- Biker cuja equipe de apoio sujar os locais dagm

A Equipe Organizadora da Il Copa Desafio Mugy swenha para fazer um evento

impecavel.

Porém, para garantirmos uma prova de alto nivetcésséria a colaboracéo de todos na
fiscalizagdo da sinalizagdo do roteiro, nas atdudesleais e outras ocorréncias

indesejadas.

Denuncie!

9) Vistorias Obrigatoérias e Doping

Vistorias de largada: Todos os bikers deveragsesantar para as vistorias de largada
rigorosamente dentro dos periodos pré-determinaamExo. Os atletas que se
apresentarem fora desses periodos, obrigatoriamangardo no ultimo pelotéo,

independente de qual for a sua categoria.

- Dia 10/03(domingo):de 7:00 as 8:30 horas.



Os bikers deverdo estar com capacete, roupas atEjuaumerais e identificacdes

oficiais bem visiveis, e portar um documento datfidade durante todo o evento.

Sera desqualificado o atleta que usar algumaadpogibida com a intencéo de obter

vantagem sobre os demais participantes.
10) Recursos

SO serdo aceitos recursos escritos, entreguesanet&ia Oficial, durante o transcorrer
da prova ou até 30 minutos ap6s a chegada dosstete. Recursos contra o resultado,
atée 20 minutos apos sua divulgacdo. SO serdo pdgad recursos por escrito e
acompanhados de um depdsito no valor de R$ 40Q120rfcentos reais). Se julgado
procedente, o depdésito sera devolvido, caso comtrsegra doado a uma instituicdo de
caridade.

11) Apoio

A Organizacéo indicara os pontos com placas geradio a aproximadamente no raio

de 500 metros o ponto de apoio.
12) Direito de imagem

O Il Desafio do Mugy sera registrado em video ednifia pela Organizacdo e seus
parceiros oficiais. Os participantes que tiveregumla restricdo quanto ao uso de sua
imagem, deverdo notifica-la por escrito a OrgaripaQo ato de sua inscricdo no
evento. Caso contrario estardo, automaticamentie;izando a sua utilizacdo de forma
inteiramente gratuita, a titulo universal, em cardbtal, definitivo, irrevogavel e
irretratéavel, sem limitacdo de tempo ou de numereares, podendo ocorrer no Brasil
e/ou no exterior, sem que seja devida ao autonzpgeiquer remuneracao.

13) Premiacéo

13.1 -Troféus

13.2.1-para os 5 primeiros colocados de cada uma dastégoces Individuais e para
os 3 primeiros colocados nas 8 categorias de Duplas

13.3- Brindes

13.3.1 Para os 05 primeiros (ds categorias Intermediarigaa os 3 primeiros
colocados nas 8 categorias de Duplas)

13.4- Categorias que concorrem a premiacao em dinine;



13.4.1- PRO masculina (ELITE), PRO feminina (ELITE) Junior masculina, Sub
23masculina, Sub 30 masculina, Master A masculindaster B masculina, Master
C masculina, Master D masculina, Master E masculinav/eterano e Juvenil .

IMPORTANTE : N&o havera premiacdo em dinheiro para os compesdpue ndo se
engquadram nas categorias descritas acima.

AVISOS:

1) Figuem ligados nos sitesww.sistime.com.br e que divulgardo sempre em primeira

mao todas as novidades que surgirem até a datedtoe

2) A Organizacao poderd, a seu critério ou condoasinecessidades do evento, incluir
ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

3) As duvidas ou omissfes deste REGULAMENTO seidimmidas pela Comisséo
Organizadora de forma soberana, ndo cabendo rez@stas decisoes.



IMPRIMA E PREENCHA A DECLARACAO PARA RETIRADA DO KI -
FORMULARIO DISPONIVEL ABAIXO.

Nome:
Categoria:

Tamha camisa;

Declaracéo para retirada do kit

ESTA DECLARACAO E O SEU COMPROVANTE DE PAGAMENTO, D ESDE
QUE ACOMPANHADA DO DOCUMENTO DE IDENTIDADE ORIGINAL

Declaro que:

- Os dados pessoais que foram ou serdo fornepatasefetivar esta inscricdo no |l
Desafio do Mugy 2013 s&o de minha total responsabié, mesmo que minha

inscricado tenha sido efetuada por um representéoéco/coordenador de equipe;

- Li, entendi e aceito todas as normas contidaRegulamento do evento, disponivel

na pagina de internet no dominio www.sistime.com.br



Participo do evento Il Desafio do Mugy 2013 |nre e espontanea vontade; em meu
nome e de meus sucessores isento os Organizadymaptores, Patrocinadores e
Supervisores deste evento de toda e qualquer rEmpbdade sobre quaisquer
consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejgimopossam advir de sua participacao
nesta provaNAO cabendo qualquer tipo de indenizacéo; estou ciguntesou o Gnico
responsavel pela guarda de meu equipamento (&icleessoérios, capacete...) durante
toda a prova

Estou ciente de meu estado de saude e de egtacitado para a participacao,
gozando de saude perfeita e de haver treinado adamente para esta prova; até a data
de minha inscricdo, nao fui impedido de participl@r qualquer outro esporte por

motivos médicos;

Estou ciente que a prova se desenrola por \Viblcps e particulares abertas ao
transito normal de veiculos, onde as leis de t@ném que ser respeitadas; assumo
ressarcir quaisquer valores decorrentes de danssogie ou materiais por mim
causados durante a minha participagdo neste evseate; desclassificado se jogar

embalagens ou lixo ao longo do roteiro;

Por este instrumento, cedo todos os direitagitizacdo de minha imagem (inclusive
direitos de arena), renunciando ao recebimentoudésquer rendas que vierem a ser
auferidas com materiais de divulgacéo, campanimfstmacdes, transmissao de tv,
clipes, reapresentacdes, materiais jornalisticasnpcdes comerciais, licenciamentos e
fotos, a qualquer tempo , local ou meio e midialatente disponiveis ou que venham a
ser implementadas no mercado para este e outrofosyeu nas acdes acima descritas

realizadas pela Bike Giro Eventos, Piki da Trilh@ueseus parceiros comerciais;

Estou ciente que, ao me cadastrar e/ou me wecrestou me incluindo
automaticamente no banco de dados da Sistime Byamttorizando esta, desde ja, a
enviar para o endereco eletrénico ou fisico caddstrqualquer tipo de correspondéncia
eletrbnica ou fisica para participar de qualquesnmmcao ou acdo promocional e
programas de incentivo bem como comercial , degeid@opela mesma e ou por seus

parceiros;



Assumo com todas as despesas de viagem, hospgdafimentacdo, traslados,
seguros, assisténcia médica e quaisquer outrassisspecessarias, ou provenientes da
minha participacdo neste evento, antes, durantiepois do mesmo;

- Independentemente de estar presente ou ndo da atscricdo, bem como da retirada
de meu kit de participacdo, que fora devidamenbcada por mim, ou por intermédio
de meu representante (treinador, chefe de equipg, @eclaro estar ciente de todo o
teor do regulamento da prova, bem como de meustodireresponsabilidades e
obrigacbes dentro do evento, tendo tomado plenchemdmento das normas e

regulamentacdes da prova,

Em caso de emergéncia, autorizo qualquer pegsalificada a administrar o
tratamento necessario, médico e/ou cirurgico, indlu a administracdo de sangue e

derivados sangtiineos.

RG do Atleta:

Assinatura do Atlet
Nome do Atleta:

Nome Responsavel pelo mer

RG Responsavel:

Assinatura do Responsavel por menor



