
 

Prova de Mountain Bike Amador (MTB-XCM) – Inhumas/GO 
“Volta da Limeira” -  Regulamento 

 

Data / Horário: : 

 Largada  no dia 11 de agosto de 2013 às 09:30 horas  

Local: 

Largada / Chegada: Posto Ipiranga (GO–222 próximo ao trevo de Inhumas); 

Percurso integral: Aproximadamente 60 km, consistindo em sua maioria de estradas de terra batida, com 
subidas e descidas acentuadas. O percurso demarcado com setas indicativas em cal, placas e fitas zebradas, 
apresenta baixa exigência técnica, entretanto, demandará dos atletas condicionamento físico e equipamentos 
adequados. 

Percurso reduzido: Aproximadamente 25 km, consistindo em sua maioria de estradas de terra batida, com 
subidas e descidas acentuadas. O percurso demarcado com setas indicativas em cal, placas e fitas zebradas, 
apresenta baixa exigência técnica, entretanto, demandará dos atletas condicionamento físico e equipamentos 
adequados. 

Pontos de controle: Haverá pontos de controle de passagem obrigatória para todos os atletas. O atleta que 
não receber a devida identificação, em todos os pontos de controle, será suariamente desclassificado da 
prova. 

Ponto de água: Haverá um ponto de distribuição de água para os atletas do percurso integral. 

Categorias: 

Feminino: a partir de15 anos (percurso reduzido) 

Júnior: 15 a 17 anos (percurso reduzido) 

Sub-30: 18 a 29 anos 

Master-A: 30 a 39 anos 

Master-B: 40 a 49 anos 

Over-50: a partir de 50 anos 

Inscrições: 

Taxa de inscrição: R$ 45,00 (quarenta e cinco reais). 

As inscrições serão realizadas pela Internet até o dia 07/08/2013 (site www.sistime.com.br), com boleto 
vencendo em 08/08/2013, ou em Inhumas-GO, nas lojas: Casa do Ciclista e Super Bike, até o dia 
08/08/2013.  

Premiação: 

Medalhas para os 5 (cinco) melhores classificados de cada categoria. 

Os 5 (cinco) primeiros atletas que cruzarem a linha de chegada serão classificados como Elite e receberão: 
medalhas e a seguinte premiação em dinheiro: 1º lugar: R$ 200,00;  2º lugar: R$ 150,00;  3º lugar: R$ 
100,00; 4º lugar: R$ 50,00;  5º lugar: R$ 50,00. Estes atletas não serão classificados em suas respectivas 
categorias. 

Observações: 

1. Cada atleta deverá estar devidamente equipado (bike, capacete, luvas, bermuda e camisa de ciclismo) e 
se responsabilizará por sua alimentação e hidratação, durante a prova; 

2. O moutain bike é um esporte radical, praticado em ambiente remoto e de livre passagem de pessoas, 
animais e veículos, cabendo a cada atleta a adoção de todos os cuidados necessários a sua segurança e a 
de terceiros, durante  a realização da prova; 

3. Atletas com idade inferior a 18 anos deverão ser formalmente autorizados por um dos pais ou por outro 
responsável legal. Sem a devida autorização a organização não autorizará a largada do atleta. 

 

Organizador:  

 Cleiton José da Silva - (62) 8204 8654 - cleitonjs@gmail.com 


