AHUSUL WARIALVA E M%E R PANA

REGULAMENTO DO DESAFIO MTB DA UVA DE
MARIALVA

Consideracgoes iniciais.

O Desafio MTB da Uva de Marialva € um evento de ciclismo na modalidade
MTB de aventura — mountain bike pelas trilhas da cidade de Marialva, PR. N&ao
competitivo. Realizado concomitantemente com o encerramento da Festa da Uva
de Marialva.

Nosso objetivo € de promover o ciclismo de aventura na regido fazendo
com gue os praticantes do ciclismo de montanha participem de um evento onde
poderao testar seus limites e congracar com outros aficionados, com seguranca e
total apoio. Dando uma oportunidade dos ciclistas iniciantes e experientes de
testarem seus limites numa trilha de nivel médio e dificil, com acompanhamento
de outros ciclistas e apoio (motos, jeeps, pickup’s e ambulancia).

A viséo é de realizarmos um evento de cliclismo, na modalidade mountain
bike, que seja reconhecido como o Ultimo do ano, 0 maior, mais completo e
desafiador da Regido — anualmente.

Uma aventura de mountain bike pelas trilhas da Capital da Uva Fina.

1- Data do evento: 13/12/2015.

2- Local de concentracdo e horéario de largada: Parque da Uva de Marialva
(saida p/ Mandaguari).

1)- 07:00 concentracdo, confirmacdo da inscricdo e numeracdo do
participante. Obs.: o ciclista participard do evento apés confirmada a sua
Inscricdo e recebimento da numeracao, para efeitos de controle, seguranca e
seguro por acidentes pessois.

2)- 07:40 prelecao, recomendacdes aos ciclistas e sorteio de brindes;
3)- 08:00 largada;
4)- 15:00 finalizacao.

3- Local de chegada e encerramento do Desafio: o evento sera encerrado com
a chegada do dltimo participante e seus acompanhantes (acompanhantes séo no
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minimo seis ciclistas experientes que acompanhardo os ultimos participantes, até
retorno ao ponto de largada), com prazo maximo as 15hs.

Objetivo: encorajar aqueles valentes que ainda ndo conhecem seus limites e sua
capacidade de superacgéao a participarem e vencerem desafios.

4- Café-da-manha: a alimentag¢do do Desafio sera servida apos as 09:00 a cerca
de 16km do ponto de largada, junto a uma cachoeira espetacular. Teremos uma
tenda armada com sucos e agua gelados, frutas e sanduiches.

Obs.: aviso importante. Antes de iniciarem o pedal € bom que os ciclistas se
preparem para se alimentarem somente apo0s pedalar 16km, pois vao gastar uma
boa quantidade de energia para chegar ao ponto de alimentacdo que sera a
16km.

5- Percurso: duas trilhas:
1)- Light de 25km, nivel médio, para ciclistas iniciantes e experientes.

2)- Maratona de 58km, nivel dificil, para ciclistas experientes ou com
coragem suficiente para encarar. Altimetria com ganho de elevacao de 1.179m.

3)- Trilha alternativa. Havera trilha alternativa em caso de chuva, para nao
perdermos a viagem.

6- Equipamentos de uso dos ciclistas:

1)- obrigatério a todos os participantes: bicicleta em condi¢des técnica de
realizar o percurso, capacete, luvas e, minimo caramanhola de 500ml;

2)- recomendados: o6culos, kit com camara de ar reserva, mini-bomba,
reparo para camaras furadas, espatulas e jogo de chaves halen;

3)- aconselhavel: fazer uso de protetor solar.

7- Pontos de alimentacéo e hidratacéo:

1)- Primeiro ponto de hidratacdo, ap0s o primeiro rio, cerca de 10km,;

2)- Segundo ponto de hidratacdo e alimentacdo no km16, ao som de uma
cachoeira (agua, frutas, sanduiches e sucos);

2)- Terceiro ponto de hidratacdo no km 32.

3)- Quarto ponto de hidratagdo no km 46.

8- Infraestrutura do evento:
1)- Estacionamento para os veiculos dentro do Parque da Uva,;
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2)- Cobertura de seguro para mortes e invalides R$ 100.000,00; e
despesas hospitalares de até R$ 20.000,00;

3)- Ciclistas acompanhantes — de apoio aos ultimos ciclistas participantes;

4)- Motociclistas que trafegaréo pelo percurso atentos as necessidades dos
ciclistas participantes;

5)- Ambulancia disponivel para atendimento de emergéncias;

6)- Veiculos “cata ossos” — para os dois percursos light e maratona;

7)- Alimentac&o — a 16km do local da largada, na Cachoeira.

9- Inscri¢do: ao valor de R$ 35,00 até o dia 30/11/2015 e de R$ 45,00 a partir de
1°/12 até o encerramento das inscricdes, dia 08/12/2015. Menores vide
regulamento, adiante.

10- Premiacéo: todos os participantes serdo premiados com uma medalha ao
finalizar a trilha, dentro do Parque da Uva.

11- Realizac&do: MTB Adventure — Clube e Awery Marketing.

12- Apoio: Prefeitura Municipal de Marialva (Secretaria de Turismo, Secretaria de
Esportes e Secretaria de Agricultura) e EMATER.

13- Patrocinio: Arosul / Kapa e SM Bike / Merida.

14- Grupos de ciclistas que contribuem na organizacdo e apoiam o evento:
Bicicleteiros Marialva, Confraria do Pedal Mga, Sons Of Bike - Paicandu e
Texugos Bikers Maringa.

Regulamento.

1. Obrigacbes da organizacao:

A Organizacdo é responsavel por fazer cumprir as datas e disposi¢des deste
regulamento e justificar as alteracdes quando cabiveis.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior sem aviso prévio
aos participantes.

2. O Desafio MTB da Uva de Marialva sera realizado no dia 13/12/2015.

3. Allargada sera dada pontualmente as 08:00 no Parque da Uva de Marialva, PR
(junto ao Trevo de saida para Mandaguari).
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4. A aventura ciclistica sera realizada em percurso por ruas, asfalto, estradas de
terra, estradas apedregulhadas, pastos e paralelepipedo com percurso de 25km
na categoria light e 58km na maratona.

5. O encerramento da aventura se dara as 15:00hs. Em havendo algum
participante fazendo o percurso sera excluido e transportado com seu
equipamento pela organizacao até o local de chegada.

5.1. Alterac&do no percurso.

Por qualguer motivo e a qualquer tempo, sem aviso prévio, a organizacao podera
adiar a prova, alterar o percurso, modificar ou mesmo cancelar algum trecho.
Devendo entéo transmitir aos competidores as alteracdes adotadas através da
Fan Page MTB Adventure — Clube na rede social Facebook.

5.2. O percurso sera alterado em caso de chuva. Havera percurso alternativo.

6. Participacéo

Poderéo participar da trilha atletas de ambos o0s sexos, regularmente inscritos de
acordo com o presente regulamento;

6.1. Os atletas menores de 18 anos somente poderdo participar da prova com
autorizacao por escrito do pai ou de um responsavel legal ou, acompanhado
deste. A autorizacdo devera estar acompanhada de c6pia do documento de
Identidade do responsavel legal que sera retido pela organizac&o no ato da
confirmacéao da inscricao;

7. Bicicletas e Equipamentos
7.1. Equipamento obrigatério: capacete de ciclismo afivelado e luvas.

7.2. Nao havera reembolso, por parte da organizagdo, bem como seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos
e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for
0 motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os
atletas ou participantes venham a sofrer durante a participacdo no Desafio da
Uva de Marialva.

8. Inscricdes
8.1. As inscri¢des serdo feitas pela Internet através do site www.sistime.com.br;

8.2. As inscricdes serdo encerradas no dia 08/12/2015, apos esta data ndo seréo
aceitas mais inscrigcoes.

8.3. Valores:

- Até o dia 30/11/2015 o valor da inscrigéo sera de R$ 35,00 por participante.

- De 1°/12 a 08/12/2015 o valor sera de R$ 45,00 por participante.

8.4. Ao fazer a inscricdo o atleta ficard sob a cobertura de um SEGURO DE VIDA
E ACIDENTES do inicio a concluséo da prova em 13/12/2015. Cobertura do
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seguro para mortes e invalides R$ 100.000,00; e despesas hospitalares de até
R$ 20.000,00;

8.5. Apos a efetivacéo da inscricédo, a organizacao do evento ndo reembolsara o
valor da inscricdo aos participantes que desistirem de participar.

8.6. A participacéo dos inscritos no Evento se dara apos assinar a lista de
confirmacé&o da inscricdo e presenca e recebimento da numeracédo da
bike/ciclista;

8.7. Nao seréa permitida a participacao de ciclistas mesmo que inscritos via
internet sem a confirmacao de presenca e numeragao.
9. Premiacéo.

Todos os participantes receberdo medalha de participacéo ao finalizar a trilha —
mesmo que com a ajuda do pessoal da organizacao.

10. Abastecimento e Apoio Mecanico:

10.1. Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratacdo com agua e um
de alimentagcdo com sanduiches, frutas e sucos.

10.2. Nao sera permitido qualguer tipo de apoio e acompanhamento com

veiculo, sendo aconselhavel que cada participante seja responsavel em levar
junto suas camaras de ar reserva, caramanhola, camelbak, bomba e kit de
ferramentas para algum reparo.

10.3. A organizagéo colocara um veiculo “cata 0ssos” para recolher eventuais
desistentes, por questdes fisicas ou mecanicas.

11. Seguranca

11.1. A organizacéo ira disponibilizar aos participantes do evento, ambulancia
para prestagcao de primeiros socorros em caso de acidentes e necessidades.
Caso necessario o atendimento médico de emergéncia, a remocao sera efetuada
para o hospital, da rede publica, mais proximo;

11.2. A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera
sinalizagdo com placas indicativas, cal no chdao nos cruzamentos e staff
sinalizador para a orientacdo dos participantes; cabe ao atleta respeitar o trajeto,
nao sendo permitido tomar atalhos — sob pena de perder a cobertura do seguro
de vida.

11.3. No Desafio ndo havera restricdo ao transito de veiculos, ndo sendo
fechadas as estradas rurais e trilhas, devendo o atleta manter a direita da pista e
obedecer as leis de transito, ficar atento a veiculos e aos outros ciclistas e ser
cordial com outros participantes.

11.4. Recomendamos a todos os participantes do Desafio a realizacado de uma
rigorosa e completa avaliacdo médica prévia a participacdo no evento;

11.5. Ao participar deste evento, o ciclista assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por
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livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentacao e seguros ou
guaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacéo na
prova, antes, durante e depois da mesma;

11.6. O ciclista é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua
condicéo fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar
ao longo da competicdo. Pode o diretor de prova excluir o participante a qualquer
momento se considera-lo inapto para conclusao do percurso, por questdo técnica
ou seguranca fisica.

12. Direito de Imagem.

Ao participar deste Desafio de MTB, cada participante esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes,
radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
prova, sem acarretar nenhum énus aos organizadores, patrocinadores ou meios
de comunicacao, em especial, na fan page do Facebook do MTB Adventure —
Clube.

13. A organizacao da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndo se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ciclista inscrito na prova, a
terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo;

14. Nao sera permitido o acompanhamento de ciclistas por néo inscritos, com
bicicletas ou outros veiculos e meios, resultardo na sua exclusao;

15. As davidas ou omissOes deste Regulamento seréo dirimidas pela Comisséo
Organizadora de forma soberana, nao cabendo recurso a estas decisdes.

15. Outras informacdes ou duvidas seréo esclarecidas através de mensagens na
Fan Page do MTB Adventure — Clube no Facebook.




