REGULAMENTO

80 km PEDAL NA SERRA DE
SOBRADINHO 2011

DATAS E LOCAIS DAS PROVAS (prorrogada)
*10 de Abril de 2011, em Brasilia/DF, na regido de SOBRADINHO e da FERCAL.
* A largada (simbdlica) e chegada (oficial) ocorrerao no estacionamento do Estadio Augustinho Lima,

em Sobradinho.

ORGANIZACAO
* A organizacao esta a cargo Associagédo Clube Pedal da Serra de Ciclismo e Bike Mania

INSCRICOES

* Ndo havera inscri¢cdes no dia da prova.

+ O valor das inscrigdes so sera devolvido em casos julgados procedentes pela organizacéo.

» S6 sera permitida a participagao de menores de idade mediante a apresentagao de documento com a
assinatura do pai ou responsavel

* O atleta devera apresentar um documento de identidade original ou autenticado por ocasido da confirmagao

da inscrig&o.

*A cronometragem sera feita com chip

» A devolucdo do chip e do porta chip é obrigatéria ap6s a chegada, onde uma equipe da organizagao
fard o recolhimento dos mesmos. O atleta que nao devolver o chip esta obrigado a pagar uma multa de
R$70,00 pelo chip e de R$5,00 pelo porta chip.

* O atleta que nao completar o percurso devera procurar a organizagao da prova para a devolugao do
chip e porta-chip sob pena de pagamento de multa ou de ndo participagdo em outros eventos

cronometrados pela empresa Sistime.



VALOR DAS INSCRIQOES
DE 04/01/11 A 31/01/11 = R$ 65,00
DE 01/02/11 A 28/02/11 = R$. 70,00
DE 01/03/11 A 31/03/11 = R$ 90,00

S0 serdo feitas inscricfes no site da Sistime até o dia 31/03/11

CATEGORIA TANDEN:

Segue 0 mesmo regulamento acima, (Valor das Inscri¢cdes), porém somente serd cobrada uma inscrigao por dupla.

QUANTIDADE DE INSCRICOES POR CATEGORIA

ELITE MASCULINA: 20 VAGAS

ELITE FEMININA: 15 VAGAS

SUB 23: 35 VAGAS

SUB 30: 35 VAGAS

MASTER A: 50 VAGAS

MASTER B: 50 VAGAS

MASTER C: 40 VAGAS

SENIOR: 40 VAGAS

JUVENIL: 25 VAGAS

JUNIOR: 30 VAGAS

OVER 50: 30 VAGAS

ESTREANTE MASCULINO 18/29: 180 VAGAS
ESTREANTE FEMININO 18/29: 20 VAGAS
ESTREANTE MASCULINO 30/40: 100 VAGAS

ESTREANTE MASCULINO 41/49: 50 VAGAS



ESTREANTE FEMININO 30/40: 20 VAGAS
ESTREANTE FEMININO 41/49: 20 VAGAS
ESPECIAL: 5 VAGAS

TANDEM: 10 VAGAS

PROGRAMACAO DA PROVA

* A organizacao pede a atencdo dos atletas aos horarios estabelecidos, que serdo cumpridos rigorosamente.
Domingo, 10 de Abril:

» 07h00minh as 08h00minh — periodo de lacre das bicicletas.

» 08h20minh — Inicio da concentragdo, conferéncia dos lacres e alinhamento dos atletas;

» 08h40minh — Inicio dos avisos, alertando os atletas para o término do tempo limite para conferéncia e
alinhamento das bicicletas no grid;

» 09h00minh — Término da entrada dos atletas na area de largada. Apds este horario, os atletas que ainda nédo
estiverem com suas bicicletas conferidas e alinhadas, estardo passiveis de puni¢do conforme determinacao
da Diregédo da Prova;

» 09h00minh — Largada do VI Pedal da Serra 80 km (vide informacg@es adicionais no item LARGADAS);

+ 12:30h — Divulgagéo do resultado provisério das categorias;

* 13:00h — Premiacé&o do percurso reduzido;

* 14:00h — Premiacg&o do percurso integral.

PERCURSO
* A prova sera disputada no sistema Maratona, com o percurso variando conforme a categoria de inscricdo do
atleta.

* Os percursos serao mistos feitos por trilhas, ruas, estradas de terra, estradas de asfalto, com obstaculos

naturais como subidas, descidas e outros que o atleta devera supera-los sem apoio externo. O circuito

nao estara fechado ao transito de veiculos.

* Os percursos serdo demarcados com fitas, placas de indicagdo e marcas no chéo (cal). Havera também
fiscais espalhados por pontos que podem causar duvidas. Uma moto batedora acompanhara o primeiro atleta
do percurso reduzido e outra moto batedora acompanhara o primeiro atleta do percurso integral, indicando o
caminho quando necessario. Um veiculo “vassoura” (limpa-trilha) acompanhara o ultimo colocado.

* Os percursos especificados podem sofrer alteragdes de quilometragem e local. Eventuais alteracdes
serdo comunicadas no dia do evento na concentragdo da largada.

* O percurso oficial s6 sera divulgado 2 semana antes da data da prova no reconhecimento oficial, dia

27/03/11 as 7:30h no estacionamento do Estadio Augustinho Lima, ao lado da Rodoviaria.



LARGADA
» O local de concentragdo estara demarcado por categorias, sendo que sera de total responsabilidade do

atleta encontrar-se na sua “baia” no horario da largada.

+ O alinhamento do atleta na sua largada sera conforme solicitacdo da organiza¢éo (chamado no som do
evento)

* O atleta ndo podera inscrever-se em mais de uma categoria nem sera permitida a troca de categoria depois

de efetivada a inscrigdo.

O atleta que tiver na linha de largada fora de sua baia apds os avisos, este podera ser desclassificado.

Em hipdtese alguma seré permitido que o atleta largue fora de sua categoria, se pego sera desclassificado.

Categorias Oficiais da CBC

Masculino - Ciclismo Estrada e Ciclismo Percurso Integral 80 km

Qualquer duvida, basta entrar no site da CBC pelo
link http://www.cbc.esp.br/Oficial/categorias_2011.htm onde estdo descritos os anos de nascimento

para cada categoria em 2011.

CATEGORIAS NAO OFICIAIS 2011

e OVER 50: 50 /59 anos (Percurso reduzido) 35 a 40 Km

e VETERANOS 60: 60/69 Acima (Percurso reduzido)

e ESTREANTE MASCULINO “18/29”: 18 a 29 anos (Percurso reduzido)

e ESTREANTE MASCULINO “30/40”: 30 a 40 anos (Percurso reduzido)

e ESTREANTE MASCULINO “41/49”: 41 a 49 anos (Percurso reduzido)

e ESTREANTE FEMININO “18/29”: 18 a 30 anos (Percurso reduzido)

e ESTREANTE FEMININO “30/40”: 30 a 40 anos (Percurso reduzido)

e ESTREANTE FEMININO “41/49”: 41 a 49 anos (Percurso reduzido)

e PARADESPORTISTA: Atletas com apenas um dos membros inferiores sem limite de idade
(Percurso reduzido)

e TANDEN: sem limite de idade ou Sexo (Percurso integral)


http://www.cbc.esp.br/Oficial/categorias_2011.htm

Masculino - Ciclismo Maratona
CATEGORIAS OFICIAIS 2011
ELITE: 19 A 29 ANOS OU CRITERIO TECNICO (NASC. EM 1992 E ANOS ANTERIORES)
SUB 23: 19 A 22 ANOS (NASC. EM 1992 A 1989)
SUB-30: 23 A 29 ANOS (NASC. EM 1988 A 1982)
MASTER A 30 A 34 ANOS (NASC. EM 1981 A 1977)
MASTER B 35 A 39 ANOS (NASC. EM 1976 A 1972)
MASTER C 40 A 44 ANOS (NASC. EM 1971 A 1967)
MASTER D 45 A 49 ANOS (NASC. EM 1966 A 1962)
MASTER OVER 50 A 54 ANOS (NASC. EM 1961 A 1957)
Feminino — Ciclismo Maratona
ELITE: 19 A 29 ANOS OU CRITERIO TECNICO (NASC. EM 1992 E ANOS ANTERIORES)

TEMPO DE PROVA

* A prova tera tempo limite de 5 horas apés a largada. Transcorrido este prazo, havera veiculos da
organizacao recolhendo os atletas que ainda estiverem no percurso. Estes atletas serdo obrigados a
abandonar a prova. Caso o atleta se recuse a abandonar a prova sera desclassificado, e a dire¢do da prova
ndo se responsabilizara por qualquer acidente, pois toda a estrutura de atendimento médico, equipes de
resgate, segurancas e fiscais estardo desmobilizados.

NUMERAGCAO DA BICICLETA

« O atleta recebera uma placa para ser afixada a frente da bicicleta e um costal que sdo de uso obrigatdrio
durante todo o percurso.

» Apenas a organizagao podera colocar ou retirar propaganda das placas, alterar a programagao visual (a

placa ndo pode ser cortada) sob pena de compra de outro numeral e/ou desclassificacéo do atleta.

* A organizacdo da prova determina que no ato da entrega do kit, o atleta devera

doar 02 (dois) quilos de alimento ndo perecivel, para ser entregue em uma

comunidade carente de Sobradinho.




* No percurso integral teremos 04 postos de agua, 03 da organizagdo da prova e um do apoio do atleta, ndo
podendo em hipdtese alguma ser criado outro pelo apoio do atleta, 0 mesmo sera sumariamente
desclassificado pela organizacéo da prova.

ENTREGA DE KITS

* Serd realizado na Loja Bike Mania no dia 08/04/10 de 12 h até as 17h30min e no dia 09/04/11 08h30min
até as 17h

* Em hipétese alguma sera entreque kits no dia do evento salvo para atletas de fora de Brasilia e sobre

prévia combinacao.

entrega do kit, o atleta devera doar 02 (dois) quilos

de alimento ndo perecivel, para ser entreque em

uma comunidade carente de Sobradinho.




