Regulamento Geral do 1° Desafio Pirambeiras:
ORIENT BIKE

1. Organizagéo

- O 1° Desafio Pirambeiras: ORIENT BIKE é um evento organizado pelo Grupo “Os
Pirambeiras” e tera como base o seu regulamento oficial descrito a seguir.

- O evento sera realizado no dia 7 de dezembro de 2014, na Area de Lazer dos ST/Sgt do Exército
(fazendinha), no bairro Jardim Guanabara, proximo ao quartel do Exército na “estrada da
barragem”.

- Poderéo participar atletas amadores e profissionais desde que regularmente inscritos.
- Os atletas menores de 18 anos s6 poderdo participar da prova com autorizacdo por escrito do
pai ou de um representante legal.

- A organizacdo é responsavel por fazer cumprir as datas e disposi¢cdes deste regulamento e
justificar as alterac6es quando cabiveis. A comissao organizadora podera suspender o evento por
guestdes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior sem aviso
prévio aos participantes. Nestes casos 0s atletas serdo devidamente ressarcidos.

- A organizacéo tera o direito de alterar os percursos das provas a qualquer momento e a seu
critério, sem aviso prévio, para preservar a seguranca e integridade fisica dos atletas.

2. Local do Evento

Area de lazer dos ST/Sgt do Exército (fazendinha), “estrada da barragem” no bairro jardim
Guanabara, conforme croqui de acesso em anexo.

3. Tipo de prova

A prova desportiva Orient bike, € uma mescla de Mountain Bike com orientacdo (orienteering),
onde os atletas deverdo realizar um percurso no terreno, usando um mapa como guia para
encontrar os pontos de controle (check points), utilizando a bicicleta do tipo Mountain Bike para
locomover-se. E declarado vencedor o atleta que realizar o percurso, passando por todos os check
points dentro do menor tempo.

4. Programacdo para 7 de dezembro de 2014 — sadbado

Data/hora Atividade Observacéo
5e6 Dez 14 entrega dos kits Radical Cicloboy (Ofcina de Bicicleta)* ou no local da prova
08:30 as 08:50 hs alongamento Academia de Ginastica
09:00 hs largada da categoria Sub - 30
09:05 hs largada da categoria Junior
09:10 hs largada da categoria Sénior Os atletas devemiﬁﬁiz;rs gﬁtgtszg?afégd%émda 05 (cinco)
09:15 hs largada da categoria Master A
09:20 hs largada da categoria Master B
11:30 hs premiacéo Equipe Organizadora

Obs: * Oficina de bicicletas Radical Ciclo Boy, Av Bandeirantes Qd 25 Lt 38 - Vila Itatiaia Goiania-GO, Fone:
(62) 3205-820 (Boy)



5. Categorias
As categorias sao divididas conforme descricédo a seguir.

Categorias Masculino Feminino
Sub - 30 (18 a 30 anos)

Master - A (31 & 40 anos)

Master — B (41 a 50 anos)

Faixa etéaria

Sénior - (Acima de 51 anos)

- Categoria Junior Masculino e Feminino, de 14 a 18 anos, somente participacdo, sem direito a
premiacao;

6. Percurso

- O distancia do percurso, passando por todos os check points, sera de 21,6 km (meia maratona),
para os atletas que ndo cometerem nenhum erro na rota entre os check points.

- O percurso serd demarcado num mapa a ser entregue ao atleta 1 minuto antes de sua partida,
nele constard a ordem em que os check points devem ser encontrados.

7. Equipamentos de uso obrigatério

- N&o ser& permitido o uso de bicicletas que ndo sejam da modalidade mountain bike. Os pneus
devem ser adequados para andar em percursos de terra.

- O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente,
carregada, arrastada ou empurrada pelo préprio atleta. Atleta separado de sua bicicleta estara
proibido de prosseguir pelo percurso da prova.

- E obrigatorio o uso da camiseta do evento durante a prova.
- E obrigatério o uso de capacete afivelado e luvas.
- Todo atleta devera conduzir agua ou liquido para hidratacdo durante a realizacao da prova.

8. Classificacao

Ser& declarado vencedor, o atleta que na sua categoria, completar o percurso no menor tempo,
passando pelos check points na sequéncia correta.

9. Largada

As categorias largardo separadas, com horérios determinados de acordo com a programacéo. O
alinhamento dentro de cada categoria sera aleatorio.

A primeira categoria dara a largada as 09:00.

10. Chegada
A chegada serd no mesmo local da largada.

11. kit do atleta

- O kit sera composto de 01 (uma) camiseta de ciclismo personalizada, chip (Sicard) e nimero do
atleta (a ser afixado na bike).

- O kit sera retirado no dia da prova das 07:30 as 08:30.

12. Premiacdao

- Havera medalha de participacdo personalizada do evento para todos os atletas que
completarem o percurso.

- Medalhas e brindes para os 03 (trés) primeiros colocados em cada categoria.




13. Desclassificacéo
— Sera desclassificado da prova o atleta que:

a. Jogar lixo de qualguer espécie na mata ou em area publica,;

b. Competir sem os acessorios de seguranca: (capacete e luva);

c. Pedalar sem o numeral de identificacdo na bike;

d. Pedalar sem a camiseta do evento durante a prova;

e. Prestar informacdes erradas ou falsas na ficha de inscri¢éo;

f. Realizar manobras desleais contra outro atleta;

g. Trocar de bicicleta ou atleta;

h. Pegar carona com quaisquer veiculos;

i. NAO SEGUIR A SEQUENCIA DE PASSAGEM PELOS CHECK POINTS, CONFORME
CROQUI recebido na largada;

j. E proibido qualquer tipo de apoio, que ndo seja o indicado pela organizacio, fora dos pontos
oficiais, sob pena de desclassificacao do atleta infrator

j. Casos omissos serao julgados pela comissao organizadora da prova.

14. Segurancga

— Haverd, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia de emergéncia
para remogédo e o atendimento médico tanto de emergéncia como de continuidade sera efetuado
na REDE PUBLICA.

— O atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel poderd decidir por outro sistema de
atendimento eximindo a Organizacdo de qualquer responsabilidade, desde a remocéo/
transferéncia até seu atendimento.

— Parte da prova sera realizada sem restricdo ao transito de veiculos em pista compartilhada,
devendo o atleta manter sempre a direita da pista e obedecer as leis de transito.

15. Responsabilidades

— Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo meédica para
realizacdo da prova.

— E de responsabilidade de cada participante ter um convénio médico para a assisténcia e
cobertura financeira em caso de acidente. As equipes de apoio da organizacdo que trabalham no
evento prestardo os primeiros socorros e encaminhardo o acidentado para um hospital mais
proximo. A partir dai termina a responsabilidade da organizacdo. Todas as despesas médico-
hospitalares correrdo por conta do atleta acidentado.

— A organizagdo, bem como seus patrocinadores, parceiros e apoiadores ndo se responsabilizam
por objetos dos atletas esquecidos e/ou deixados sob-responsabilidade de qualquer outra pessoa
relacionada ao evento, independente de qual for o motivo.

— Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e concordando
em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao,
ou qualguer outro meio de comunicacdo para usos informativos, promocionais ou publicitarios
relativos a prova, sem acarretar nenhum onus aos organizadores, renunciando o recebimento de
qualguer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de
comunicacao em qualquer tempo/data.

— Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma
de divulgacao ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara sujeita
a aprovacgao dos organizadores da prova por escrito.

— Em caso de cancelamento da prova por motivos de forca maior (morte, acidente, condigbes
metroldgicas, etc.) os organizadores estardo isentos de qualquer tipo de indenizacdo que néo seja
a devolucéo da taxa de inscricao.



16. Termo de Responsabilidade

Eu, “identificado na ficha de inscrigdo”, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os
devidos fins de direito que: Estou ciente de que se trata de uma competicdo de ciclismo e
orientacdo em estradas de terra e cascalhos com o transito liberado para outros veiculos e
animais; Estou em plenas condi¢des fisicas e psicolégicas de participar desta PROVA e, estou
ciente de que nao existe nenhuma recomenda¢ao médica que me impeca de praticar atividades
fisicas; Assumo por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta prova (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
isentando a Comissdo Organizadora, apoiadores, parceiros e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer.

Comprometo-me a devolver o chip ao término da prova a equipe organizadora, sob pena de
indenizacao no valor de R$ 90,00 (noventa Reais), valor no qual devera ser pago em moeda
corrente nacional (em espécie), ao término da prova.

Li, conheco, aceito e me submeto a todos os termos do regulamento nesta PROVA.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer ao descumprir o
regulamento ou cometer faltas graves. Excluo meu direito de reclamacao sobre tais aspectos da
prova em qualquer érgao civil, militar e/ou Tribunal.

Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE.

17. Apuracao

- A apuracdo do evento sera feito pelos sistema eletronico SICARD, o qual utiliza uma base
eletrénica em cada check point e um chip por atleta, a leitura do chip seréa feito no momento da
chegada do atleta.

- A apuracao seré feita pela Federacao de Orientacdo do Distrito Federal (FODF).

18. Tempo Maximo de prova

O tempo maximo de prova sera de 2 (duas) horas, o atleta que exceder este tempo estara
automaticamente desclassificado.

19. Inscri¢des

- As inscricfes serdo feitas e administradas pelo site www.sistime.com.br, no valor de R$ 85,00
por atleta, até o limite de 130 (cento e trinta) atletas.

20. Informacdes gerais
www.sistime.com.br
http://sgtosorio.blogspot.com.br

e-mail: grupopirambeiras@gmail.com

20. Organizag&o — “Os Pirambeiras”

- CRISTIANO DE JESUS SILVA (62) 8576-2841
- DANIEL RAU DA COSTA (62) 8199-4077
- MAURO HEYLLER MONTEIRO (62) 8173-3927
- OSMIR DE ASSUMPCAO (62) 8316-8068

- VENICIUS DE JESUS MOREIRA (62) 9284-4713
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