REGULAMENTO
32 Volta de Mountain Bike de Ituporanga.

PERCURSO

Largada no centro da cidade de Ituporanga — SC, passando por estradas do
interior do municipio com chegada novamente no centro da cidade. O percurso
¢ misto com mais de 95% de estrada de chao sem nenhuma trilha, totalizando
30km. Para as categorias PRO (federados) serao duas voltas e para as categorias
Sport (nao federados) uma tinica volta.

KIT

Cada participante recebera um “Kit Atleta” com uma Camisa personalizada com
o logo do evento e patrocinadores, CHIP de cronometragem, nimero de
participacao e outros brindes.

Inscricao limitada a 200 participantes.

PREMIACAO

Serao entregues medalhas de participacao a todos os atletas que completarem o
percurso e troféus aos cinco primeiros colocados em cada categoria. Serao 16
categorias ao todo, divididas por idade, sexo.

Serao distribuidos prémios aos primeiros colocados a serem definidos conforme
a disponibilidade dos patrocinadores.

REGULAMENTO
3° Volta de Mountain Bike de Ituporanga
Da organizacao:
A prova é um evento feito pela Associacao de Ciclismo Salto Grande apoiado
pela Prefeitura Municipal de Ituporanga, cronometragem, arbitragem e
supervisao da Federacao Catarinense de Ciclismo.

1. Obrigacoes da organizacao:
A Organizacao é responsavel por fazer cumprir as datas e disposicoes deste
regulamento e justificar as alteracdes quando cabiveis.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questoes de
seguranca publica, atos pablicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem
aviso prévio aos participantes;



2. Data:

3° Volta de Mountain Bike de Ituporanga, sera realizada no dia 07/04/2013.
3. Horario:

A largada sera dada pontualmente as 09h30 para a categoria Pro e as 09h35
para a categoria Sport, na Praca da Igreja Matriz, na Rua Presidente Nereu,
Centro da cidade de Ituporanga-SC..

4. Percurso:

A prova sera disputada em percurso por ruas e estradas da cidade e interior, a
maioria do percurso sera estradas nao pavimentadas (de terra) com 60 km
para a categoria PRO, 30 km para categoria Sport, e tera duracao
maxima de 3h30. Cabe a organizacao determinar o tempo limite e atribuir
cortes ao longo do percurso, podendo para fazer cumprir o horario de corte, a
qualquer momento que julgar necessario, impedir que o atleta prossiga na
prova.

4.1. Alteracao no percurso

Por qualquer motivo e a qualquer tempo, sem aviso prévio, a organizacao
podera: adiar a prova, alterar o percurso, modificar ou mesmo cancelar algum

trecho. Devendo entao transmitir aos competidores as alteracoes adotadas.

5. Participacao
Poderao participar da prova atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos
de acordo com o presente regulamento;

5.1. Os atletas menores de 18 anos s6 poderao participar da prova com
autorizacao por escrito do pai ou de um responsavel legal. A autorizacao devera
estar acompanhada de copia de um Documento de Identidade que sera retido
pela organizacao no ato da inscricao;

5.2. A participacao do atleta na prova € estritamente individual sendo proibido
o auxilio de terceiros.

6. Bicicletas e Equipamentos

6.1. Sera permitido aos ciclistas utilizar apenas uma bicicleta para percorrer o
trajeto.

As bicicletas serao movidas exclusivamente pela forca individual do atleta em
conformidade com os regulamentos da Unido Ciclistica Internacional.



O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja
presente (carregada, arrastada ou empurrada) pelo préprio atleta. Um atleta
separado de sua bicicleta estara proibido de prosseguir pelo percurso da prova.

Reserva-se a organizacao o direito de vetar qualquer equipamento ou acessorio
que julgue inadequado para a utilizacao no evento.

Todo equipamento que o atleta utilizara na prova podera ser checado pela
organizacdo momentos antes da largada, e ter seu uso vetado caso seja
considerado improprio ou de risco para participagao no evento.

6.2. Bicicleta:

Sera permitido o uso rodas do aro 24” ao 29”. Nao serao permitidas
alteracoes nos guidoes das bicicletas de mountain bike.

6.3. Equipamento obrigatorio:

Capacete de ciclismo afivelado.

7. Categorias:

*(Os atletas federados nas categorias Elite e Sub-23 deverao
inscrever-se na categoria ELITE.

Os atletas amadores e federados em outras categorias deverao
inscrever-se conforme idade.

7.1. — Mountain Bike Masculino — PRO — 60km

= Elite Masculino (Federados nas categorias Sub-23 e Elite);
= Junior — 15a 18 anos;

=  Sub-30 — 19 a 29 anos;

= Master A1 — 30 a 34 anos;

= Master A2— 35 a 39 anos;

= Master B1— 40 a 44 anos;

= Master B2— 45 a 49 anos;

= Master C1— 50 a 54 anos;

= Master C2— 55 a 59 anos;

= Veterano — 60 anos acima;

7.2. — Mountain Bike Feminino — PRO — 60km

= Elite Feminino — Todas a Idades;

7.3. — Mountain Bike Masculino — SPORT — 30km

= SPORT A - até 24 anos;

= SPORT B — de 25 a 34 anos;



= SPORT C — de 35 a 44 anos;

= SPORT D — acima de 45 anos;

7.4. — Mountain Bike Feminino — SPORT — 30km
e SPORTF (Todas as Idades)

8. Inscricoes

8.1. As inscricoes serao feitas somente pela Internet através do site
www.sistime.com.br

8.2. A inscricao na prova 3° Volta de Mountain Bike de Ituporanga é pessoal e
intransferivel, nao podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em
qualquer situacao. O participante que ceder seu ntimero para outra pessoa sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que esta pessoa venha sofrer. E
obrigatorio o uso do numero de identificacao durante toda a realizacao da
prova, sendo passivel de desclassificacao os participantes que nao cumprirem
este artigo.

8.3. As inscricoes serao encerradas dia 03 de abril de 2011 (quarta-
feira anterior a prova).

8.4. Nao serao aceitas inscricoes apos esta data.
Até o dia 28 de fevereiro o valor sera de R$ 60,00 para cada participante.
De 01 de marcgo a 03 de abril o valor sera de R$ 75,00 para cada participante.

8.5. Ao fazer a inscricao o atleta ficara sob a cobertura de um
SEGURO DE VIDA com validade durante o periodo da prova.

8.6. Apos a efetivacao das inscrigoes, a organizacao do evento nao reembolsara
o valor da inscricao aos participantes que desistirem de participar.

9. Retirada de Kits:

9.1. A retirada de no sdbado dia 06 de abril na praca da igreja matriz (mesmo
local da largada), no centro de Ituporanga, das 15:00 as 20:00. No dia do evento
poderao ser retirados os kits a partir das 06:30 horas da manha no local da
largada, no mesmo local.

9.2. No ato da retirada do kit cada participante devera assinar a sumula da
prova e ja ter lido o regulamento, nao podendo alegar falta de conhecimento do
mesmo.

10. Resultados

10.1. Os resultados oficiais serao divulgados no site da Federacao Catarinense
de Ciclismo.

11. Premiacao

11.1 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e sem
descumprimento deste regulamento, receberao medalhas de “finisher”;


http://www.sistime.com.br/

11.2. Subirao ao podio os cinco primeiros classificados em cada
categoria que receberao troféus de suas respectivas colocacoes.
11.3. A premiacao de todas as categorias sera realizada as 13horas.

12. Abastecimento e Apoio Mecanico

12.1. Ao longo do percurso da prova haverao postos de hidratacao com agua.
12.2. Somente as equipes da categoria Elite poderao ter carro de apoio. (A
equipe tem que informar e identificar o carro junto a organizacao do evento).
*Nas demais categorias nao sera permitido nenhum tipo de veiculo
de apoio, sendo cada atleta responsavel em levar junto suas camaras
de reserva, bomba e kit de ferramentas para algum reparo.

13. Seguranca

13.1. A organizagao ira disponibilizar aos participantes do evento, ambulancia
para prestacao de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario o
atendimento médico de emergéncia, a remocao sera efetuada para o hospital, da
rede publica, mais proximo;

13.2. A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera
sinalizacdo para a orientacao dos participantes; cabe ao atleta respeitar o
trajeto, nao sendo permitido tomar atalhos ou fazer uso de qualquer meio
auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. O descumprimento desta
regra causara a desclassificacao do atleta;

13.3. A prova sera realizada com restricao ao transito de veiculos, nao sendo
totalmente fechado, devendo o atleta manter a direita da pista e obedecer as
leis de transito, ficar atento aos outros atletas e ser cordial sempre que
possivel com seus oponentes, organizacao e publico.

13.4. Recomendamos a todos os participantes da prova a realizacao de uma
rigorosa e completa avaliacao médica prévia a participacao no evento;

13.5. Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por
livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de satide e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentacao e seguros ou
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao na
prova, antes, durante e depois da mesma;

13.6. O competidor é responsavel pela decisdao de participar da prova, avaliando
sua condicao fisica e seu desempenho e julgando por si sb se deve ou nao
continuar ao longo da competicao. Pode o diretor de prova, segundo
recomendacao do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a



qualquer momento.

14. Direto de Imagem

Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando
e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio,
jornais, revistas, internet e televisao, ou qualquer outro meio de comunicacao,
para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem
acarretar nenhum onus aos organizadores, patrocinadores ou meios de
comunicacao.

15. A organizacao da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores nao se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a
terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de tnica e exclusiva
responsabilidade do mesmo;

16. O acompanhamento de atletas por treinadores, assessoria, amigos com
bicicleta e outros meios resultarao na desclassificacao do participante;

17. As davidas ou omissoes deste Regulamento serao dirimidas pela Comissao
Organizadora de forma soberana, nao cabendo recurso a estas decisoes.



