
REGULAMENTO COPA BRASILIA DE XCC 2022 

Este regulamento é o conjunto das disposições que regem o EVENTO ESPORTIVO “COPA 

BRASILIA DE XCC 2022” que será realizado Na Vila das Bicicletas Eco Park, no Altiplano Leste 

Brasília – Distrito federal.  Será montada uma grande estrutura, com tenda,  som, DJ, 

restaurante, bar, banheiros, duchas, área de lazer pra crianças. Com objetivo de incluir no 

calendário de eventos esportivos de Brasília, o Mountain Bike Olímpico, e também incentivar 

as categorias de base (infanto Juvenil e juvenil), bem como estimular a prática de hábitos de 

vida saudáveis. 

2 - Modalidade:  

Cross Country Short Track (XCC) é uma prova explosiva com o objetivo de classificar 24 

competidores para as três primeiras filas de largada do XCO. Cada fila comporta oito atletas e 

essa classificação é estratégica para uma boa corrida no domingo. O XCC dura 20 minutos + 1 

volta e é disputado em um circuito curto que possui entre 1,2 quilômetros de extensão. 

3 - Quem pode participar: 
 Apenas atletas inscritos na Copa Brasília de XCO 2022. 

4 – Categorias:  
 Cross Country Short Track (XCC), contará com as seguintes distribuições por faixa etária: 

MASCULINA e FEMININO 

CATEGORIA IDADE ANO DE NASCIMENTO 

INFANTO JUVENIL 12 a 14 ANOS 2010 a 2008 

JUVENIL 15 a 16 ANOS 2007 a 2006 

JUNIOR 17 a 18 ANOS 2005 a 2004 

SUB 23 19 a 22 anos 2003 a 1999 

SUB 30 23 a 29 ANOS 1998 a 1993 

MASTER A 30 a 39 ANOS 1992 a 1983 

MASTER B 40 a 49 ANOS 1982 a 1973 

MASTER C 50 acima 1972 acima 

 

- A data base para cálculo das categorias é a idade completa em 31/12/2022. - Caso uma 

categoria etária não tenha no mínimo 5 competidores estes atletas serão remanejados na 

categoria etária imediatamente inferior. - Menores de 18 anos devem apresentar 

OBRIGATORIAMENTE a autorização dos responsáveis legais para participação e o documento 

original 

 

5 – Largada por BATERIA:  

As largadas serão por bateria, cada bateria e composta por categorias de idade, a próxima 

bateria irá dar sua largada quando a outra anterior terminar, as largadas serão nas seguintes 

sequências: 

1º BATERIA – INFANTO JUVENIL E JUVENIL MASCULINO E FEMININO 

2º BATERIA - MASTER B e MASTER C FEMININO 

3º BATERIA - SUB 30 e MASTER A FEMININO 



4º BATERIA - JUNIOR e SUB 23 FEMININO 

 

5º BATERIA - MASTER C MASTER B MASCULINO  

6º BATERIA - SUB 30 e MASTER A MASCULINO 

7º BATERIA - JUNIOR E SUB 23 MASCULINO 

 

6 - Programação:  

Sexta-feira: 10h00 às 16h00: treino livre XCC  

Sábado:  

09h00: Largada XCC – 1 BATERIA -INFANTO JUVENIL E JUVENIL e as demais na sequência. 

16h00: Premiação  

7 - Premiação: 

Troféus aos 3 primeiros colocados de cada Bateria.  

Obs. (Na 1º  bateria 3 primeiros colocados masculino e feminino) 

8 - Regras Gerais da Competição:  
Não haverá critério de alinhamento, o atleta que não estiver presente no momento da largada 

será desclassificado; será permitido apoio alimentar e mecânico apenas na área de apoio, 

atletas retardatários serão retirados usando o critério de 50% ou 60% o tempo das baterias é 

de 20 minutos mais 1 voltas, o atleta deve correr com o mesmo numeral e chip usado na prova 

de XCO.  

9 - Recursos: 
 recursos serão aceitos somente ao final de cada bateria, e deverá ser feito ao responsável 

técnico pelo evento;  

10 - Responsabilidades e Obrigações:  
A organização, hotéis, Prefeituras Municipais, UCI, CBC, Federações Estaduais, imprensa, 

promotores e patrocinadores não se responsabilizam por roubos/furtos e danos de 

equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer traumatismo e/ou lesões em atletas e 

assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou competição;  

11 - É responsabilidade de cada participante:  
Cumprir o regulamento do evento, zelar pela boa imagem do mountain bike e pela 

preservação da natureza, não jogando lixo no percurso. Seguir as regras do regulamento. 

Possuir convênio médico.  

11 - Importante:  
Casos omissos serão julgados pela Direção de Prova e comissários responsáveis. A organização 

do evento se reserva no direito de alterar a data e local da realização das provas, bem como 

alterar qualquer outra clausula e/ou condições do presente regulamento no congresso técnico 

ou com 2 (duas) horas de antecedência à largada, ficando ajustado que toda a divulgação de 

eventuais alterações serão feitas através do site oficial do evento www.sistime.com.br e na 

secretaria do evento nos dias de prova. Para dirimir qualquer dúvida oriunda do presente 

regulamento, fica eleito o foro da comarca de Brasília, DF 


