FEDERAGCAO GOIANA DE TRIATHLON — FEGOTri

REGULAMENTO ESPECIFICO — ETAPA NEROPOLIS

Campeonato Goiano de Triathlon 2026
Cidade: Hidrolandia/GO

Local: Lago Central de Hidrolandia
Data: 16 de agosto de 2026

Data de emissdo: 09/06/2026



1. FINALIDADE E ABRANGENCIA

1.1. O presente Regulamento Especifico disciplina a ETAPA HIDROLANDIA do
Campeonato Goiano de Triathlon 2026.

1.2. Este documento complementa o Regulamento Geral 2026 da FEGOTri.
Em caso de conflito, prevalecem as regras especificas desta etapa para
assuntos operacionais locais (horarios, logistica, percurso, check-in, etc.),
mantendo-se as normas técnicas e disciplinares do Regulamento Geral.

2. ORGANIZACAO E REALIZACAO
2.1. Realizagao: Federagao Goiana de Triathlon — FEGOTTri.
2.2. Diregao Técnica e Arbitragem: designadas pela FEGOTri para a etapa.

2.3. A organizacao podera ajustar procedimentos por motivos de seguranca,
condigOes climaticas, logistica e determinacgdes de autoridades publicas.

3. PROVAS E DISTANCIAS

3.1. TRIATHLON STANDARD (vdlido: Copa Goias de Triathlon + Ranking
Goiano 2026)

e Natacdo: 1.500m (2 voltas de 750m) — Lago Central de Hidrolandia

e Ciclismo: 40km (10 voltas de 4km, ou 8 voltas de 5km — a determinar) —
Percurso urbano sinalizado determinado, proximo ao Lago

e Corrida: 10km (2 voltas de 5km) — percurso urbano sinalizado

3.2. TRIATHLON SPRINT (vdlido: Copa Goids de Triathlon + Ranking Goiano
2026)



e Natacdo: 750m (1 volta) — Lago Central de Hidrolandia

¢ Ciclismo: 20km (5 voltas de 4km, ou 4 voltas de 5km- a determinar) —
Percurso urbano sinalizado determinado, préximo ao Lago

e Corrida: 5km (1 volta de 5km) — percurso urbano sinalizado

3.3. AQUATHLON (valido: Copa Goias de Aquathlon)
e Natagao: 750m — Lago Central de Hidrolandia

e Corrida: 5km — percurso urbano sinalizado

4. LOCAL DE PROVA, PERCURSOS E SINALIZAGAO

4.1. Natagdo: realizada no Lago Central de Hidrolandia, com bdias e
balizamento oficial.

4.2. Ciclismo: realizado em trecho urbano, com isolamento/controle
conforme autoriza¢cdes e plano operacional.

4.3. Corrida: circuito urbano sinalizado, com pontos de hidratacao e apoio.

4.4, A organizacdo podera alterar percursos e voltas por motivos técnicos,
climaticos ou de seguranca, informando previamente no Congresso
Técnico/Briefing.

5. PROGRAMAGCAO E HORARIOS (PREVISTOS)
5.1. Abertura da area de transi¢ao: 05h45.
5.2. Fechamento da area de transicao: 06h45.

5.3. Largada Triathlon Sprint: 07h00.



5.4. Largada Triathlon Standard: 7h45.
5.5. Largada Aquathlon: 08h15.

5.6. A programagao final (check-in, briefing, premiacao) sera publicada nos
canais oficiais da FEGOTri e/ou na pagina de inscri¢cbes do evento.

6. TEMPO LIMITE (CUT-OFF) — SUGESTAO TECNICA
6.1. Triathlon Standard: 3h30.

6.2. Triathlon Sprint: 2h00.

6.3. Aquathlon: 1h30.

6.4. Os tempos limites poderdao ser ajustados no Congresso Técnico
conforme condicdes operacionais.

7. INSCRICOES, REGRAS DE CANCELAMENTO E TRANSFERENCIA

7.1. As inscricdes serdo realizadas exclusivamente pelo site/plataforma
oficial divulgada pela FEGOTri.

7.2. Ao se inscrever, o atleta declara ter lido e aceitado o Regulamento Geral
2026 e o presente Regulamento Especifico.

7.3. Valores, lotes e prazos constarao na pagina oficial de inscricao.

7.4. Politica de cancelamento, reembolso e transferéncias: observar as
regras publicadas na pdgina oficial da etapa (soberanas para esta prova).

7.5. Nao comparecimento (no-show) nao gera direito a reembolso, salvo
previsdao expressa na pagina da etapa.

7.6. Seguro: atletas inscritos estarao cobertos conforme apdlice contratada
pela organizacao, vinculada ao CPF informado.



8. ELEGIBILIDADE, CATEGORIAS E IDADES MINIMAS

8.1. Para pontuacdao no Ranking Goiano 2026, aplicam-se as regras de
aptiddo do Regulamento Geral (Registro Federativo ativo, regularidade
disciplinar, etc.).

8.2. Categorias: Age Group, Paratriathlon e PCD (inclusiva), conforme
Regulamento Geral.

8.3. Idades minimas: conforme o Regulamento Geral e regras especificas da
modalidade (Sprint/Aquathlon/Duathlon a partir de 16 anos; Standard e
demais conforme previsao geral).

9. CONGRESSO TECNICO / BRIEFING

9.1. O Congresso Técnico/Briefing é obrigatério (presencial ou virtual), em
data/horario divulgados pela organizacgdo.

9.2. Serdo confirmados: percursos, horarios, regras de vacuo/drafting,
penalidades, check-in e premiagao.

9.3. O atleta que nao participar (ou nao assistir ao briefing virtual) podera
perder o direito de protocolar recursos, conforme Regulamento Geral.

10. CHECK-IN, AREA DE TRANSIGAO E CONDUTAS

10.1. O check-in de bicicletas e equipamentos ocorrera no local e hordrio
definidos pela organizacao.

10.2. E obrigatdrio o uso de capacete afivelado para movimentar a bicicleta
dentro da transigao.

10.3. Montar/desmontar somente nas faixas sinalizadas.



10.4. Cada atleta é responsavel por manter sua area organizada e respeitar
as orientacdes da arbitragem e staff.

10.5. Combate a fraude tecnolégica: a organizacdao poderd vistoriar
bicicletas/equipamentos para detectar motores ocultos. Constatacdo
implica DSQ e medidas disciplinares.

11. NUMERACAO E CHIP

11.1. O numero devera permanecer visivel conforme orientagdo da
arbitragem.

11.2. O chip de cronometragem deve ser devolvido imediatamente apds a
conclusao da prova, no local indicado.

11.3. Multa por ndo devolugdo do chip: RS 200,00 (ou valor divulgado para a
etapa). A ndo regularizacao impede participacdao em eventos futuros.

12. REGRAS TECNICAS ESSENCIAIS POR MODALIDADE (RESUMO)
12.1. Natagao:
e Uso obrigatdrio da touca oficial do evento.

e A liberacdao da natacdao depende das condi¢cdes de seguranca e qualidade
da agua.

12.2. Ciclismo:
e Capacete obrigatdrio e afivelado.

e Regras de vacuo/drafting conforme a prova (informadas no briefing e
Regulamento Geral/CBTri/World Triathlon).

e Proibido vacuo “clipado” e condutas antidesportivas.



12.3. Corrida:
e Obrigatério uso de ténis.

e Numero visivel a frente, conforme orientagao.

13. HIDRATAGAO, POSTOS DE APOIO E SEGURANCA

13.1. Havera postos de hidratacao e apoio em locais estratégicos, conforme
plano operacional.

13.2. Atendimento médico e ambulancia: conforme contrata¢do/apoio local
e exigéncias de 6rgaos competentes.

13.3. Atletas devem seguir instrucdes de segurancas, staff, voluntdrios e
autoridades no percurso.

14. SEGURANGCA AMBIENTAL (CALOR E QUALIDADE DA AGUA)

14.1. indice de calor (WBGT) e sistema de bandeiras: aplicavel conforme
Regulamento Geral.

14.2. Se houver risco significativo (ex.: bandeira preta/condicdes extremas),
a prova podera ser ajustada, suspensa, reagendada ou cancelada.

14.3. Qualidade da agua: seguira matriz de decisdo aplicavel e determinacao
do Delegado Técnico.

15. RESULTADOS, PREMIAGAO E CERIMONIA

15.1. Resultados preliminares e finais serao divulgados conforme
cronograma da organizacao (preferencialmente até 2h apds término).



15.2. Premiagdo: podio geral e por faixa etaria, conforme Regulamento Geral
e especificagcdes da etapa.

15.3. Troféus/medalhas ndo retirados no evento ndo serdo guardados para
retirada posterior, salvo previsao expressa.

16. RECURSOS E PROTESTOS

16.1. Recursos devem ser apresentados no prazo e forma definidos no
Regulamento Geral.

16.2. Taxa de recurso: conforme Regulamento Geral (ou conforme
divulgacdo especifica da etapa).

16.3. A decisdo da arbitragem/Comissdo Disciplinar observard as regras
CBTri/World Triathlon e normas da FEGOTri.

17. DIREITOS DE IMAGEM E AUTORAIS

17.1. Ao se inscrever, o atleta cede o direito de uso de sua imagem para
divulgacao do evento, patrocinadores, apoiadores e FEGOTri, sem 0Onus,
conforme Regulamento Geral.

18. CONDUTA GERAL E PROIBICOES
18.1. Proibido uso de fones de ouvido durante a competicao.

18.2. Proibido comportamento antidesportivo, agressdes, desrespeito a
oficiais, staff e demais atletas.

18.3. O atleta deve obedecer sinalizagdes, regras de transito e orientacdes
de seguranga.



19. ANTIDOPING

19.1. Aplicam-se as regras antidoping da World Triathlon e o Codigo WADA,
conforme Regulamento Geral.

20. DISPOSICOES FINAIS

20.1. Casos omissos serdo resolvidos pela Direcdo Técnica/Delegado Técnico
da etapa, com base no Regulamento Geral, CBTri e World Triathlon.

20.2. Recomenda-se que o atleta acompanhe os comunicados oficiais
(alteragdes de horarios, percursos e procedimentos).



