
FEDERAÇÃO GOIANA DE TRIATHLON – FEGOTri 

REGULAMENTO ESPECÍFICO – ETAPA NERÓPOLIS 

 

Campeonato Goiano de Triathlon 2026 

Cidade: Hidrolândia/GO 

Local: Lago Central de Hidrolândia 

Data: 16 de agosto de 2026 

Data de emissão: 09/06/2026 

  



1. FINALIDADE E ABRANGÊNCIA 

1.1. O presente Regulamento Específico disciplina a ETAPA HIDROLÂNDIA do 

Campeonato Goiano de Triathlon 2026. 

1.2. Este documento complementa o Regulamento Geral 2026 da FEGOTri. 

Em caso de conflito, prevalecem as regras específicas desta etapa para 

assuntos operacionais locais (horários, logística, percurso, check-in, etc.), 

mantendo-se as normas técnicas e disciplinares do Regulamento Geral. 

 

2. ORGANIZAÇÃO E REALIZAÇÃO 

2.1. Realização: Federação Goiana de Triathlon – FEGOTri. 

2.2. Direção Técnica e Arbitragem: designadas pela FEGOTri para a etapa. 

2.3. A organização poderá ajustar procedimentos por motivos de segurança, 

condições climáticas, logística e determinações de autoridades públicas. 

 

3. PROVAS E DISTÂNCIAS 

3.1. TRIATHLON STANDARD (válido: Copa Goiás de Triathlon + Ranking 

Goiano 2026) 

• Natação: 1.500m (2 voltas de 750m) – Lago Central de Hidrolândia 

• Ciclismo: 40km (10 voltas de 4km, ou 8 voltas de 5km – a determinar) – 

Percurso urbano sinalizado determinado, próximo ao Lago 

• Corrida: 10km (2 voltas de 5km) – percurso urbano sinalizado 

 

3.2. TRIATHLON SPRINT (válido: Copa Goiás de Triathlon + Ranking Goiano 

2026) 



• Natação: 750m (1 volta) – Lago Central de Hidrolândia 

• Ciclismo: 20km (5 voltas de 4km, ou 4 voltas de 5km- a determinar) – 

Percurso urbano sinalizado determinado, próximo ao Lago 

• Corrida: 5km (1 volta de 5km) – percurso urbano sinalizado 

 

3.3. AQUATHLON (válido: Copa Goiás de Aquathlon) 

• Natação: 750m – Lago Central de Hidrolândia 

• Corrida: 5km – percurso urbano sinalizado 

 

4. LOCAL DE PROVA, PERCURSOS E SINALIZAÇÃO 

4.1. Natação: realizada no Lago Central de Hidrolândia, com bóias e 

balizamento oficial. 

4.2. Ciclismo: realizado em trecho urbano, com isolamento/controle 

conforme autorizações e plano operacional. 

4.3. Corrida: circuito urbano sinalizado, com pontos de hidratação e apoio. 

4.4. A organização poderá alterar percursos e voltas por motivos técnicos, 

climáticos ou de segurança, informando previamente no Congresso 

Técnico/Briefing. 

 

5. PROGRAMAÇÃO E HORÁRIOS (PREVISTOS) 

5.1. Abertura da área de transição: 05h45. 

5.2. Fechamento da área de transição: 06h45. 

5.3. Largada Triathlon Sprint: 07h00. 



5.4. Largada Triathlon Standard: 7h45. 

5.5. Largada Aquathlon: 08h15. 

5.6. A programação final (check-in, briefing, premiação) será publicada nos 

canais oficiais da FEGOTri e/ou na página de inscrições do evento. 

 

6. TEMPO LIMITE (CUT-OFF) – SUGESTÃO TÉCNICA 

6.1. Triathlon Standard: 3h30. 

6.2. Triathlon Sprint: 2h00. 

6.3. Aquathlon: 1h30. 

6.4. Os tempos limites poderão ser ajustados no Congresso Técnico 

conforme condições operacionais. 

 

7. INSCRIÇÕES, REGRAS DE CANCELAMENTO E TRANSFERÊNCIA 

7.1. As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo site/plataforma 

oficial divulgada pela FEGOTri. 

7.2. Ao se inscrever, o atleta declara ter lido e aceitado o Regulamento Geral 

2026 e o presente Regulamento Específico. 

7.3. Valores, lotes e prazos constarão na página oficial de inscrição. 

7.4. Política de cancelamento, reembolso e transferências: observar as 

regras publicadas na página oficial da etapa (soberanas para esta prova). 

7.5. Não comparecimento (no-show) não gera direito a reembolso, salvo 

previsão expressa na página da etapa. 

7.6. Seguro: atletas inscritos estarão cobertos conforme apólice contratada 

pela organização, vinculada ao CPF informado. 



 

8. ELEGIBILIDADE, CATEGORIAS E IDADES MÍNIMAS 

8.1. Para pontuação no Ranking Goiano 2026, aplicam-se as regras de 

aptidão do Regulamento Geral (Registro Federativo ativo, regularidade 

disciplinar, etc.). 

8.2. Categorias: Age Group, Paratriathlon e PCD (inclusiva), conforme 

Regulamento Geral. 

8.3. Idades mínimas: conforme o Regulamento Geral e regras específicas da 

modalidade (Sprint/Aquathlon/Duathlon a partir de 16 anos; Standard e 

demais conforme previsão geral). 

 

9. CONGRESSO TÉCNICO / BRIEFING 

9.1. O Congresso Técnico/Briefing é obrigatório (presencial ou virtual), em 

data/horário divulgados pela organização. 

9.2. Serão confirmados: percursos, horários, regras de vácuo/drafting, 

penalidades, check-in e premiação. 

9.3. O atleta que não participar (ou não assistir ao briefing virtual) poderá 

perder o direito de protocolar recursos, conforme Regulamento Geral. 

 

10. CHECK-IN, ÁREA DE TRANSIÇÃO E CONDUTAS 

10.1. O check-in de bicicletas e equipamentos ocorrerá no local e horário 

definidos pela organização. 

10.2. É obrigatório o uso de capacete afivelado para movimentar a bicicleta 

dentro da transição. 

10.3. Montar/desmontar somente nas faixas sinalizadas. 



10.4. Cada atleta é responsável por manter sua área organizada e respeitar 

as orientações da arbitragem e staff. 

10.5. Combate à fraude tecnológica: a organização poderá vistoriar 

bicicletas/equipamentos para detectar motores ocultos. Constatação 

implica DSQ e medidas disciplinares. 

 

11. NUMERAÇÃO E CHIP 

11.1. O número deverá permanecer visível conforme orientação da 

arbitragem. 

11.2. O chip de cronometragem deve ser devolvido imediatamente após a 

conclusão da prova, no local indicado. 

11.3. Multa por não devolução do chip: R$ 200,00 (ou valor divulgado para a 

etapa). A não regularização impede participação em eventos futuros. 

 

12. REGRAS TÉCNICAS ESSENCIAIS POR MODALIDADE (RESUMO) 

12.1. Natação: 

• Uso obrigatório da touca oficial do evento. 

• A liberação da natação depende das condições de segurança e qualidade 

da água. 

12.2. Ciclismo: 

• Capacete obrigatório e afivelado. 

• Regras de vácuo/drafting conforme a prova (informadas no briefing e 

Regulamento Geral/CBTri/World Triathlon). 

• Proibido vácuo “clipado” e condutas antidesportivas. 



 

12.3. Corrida: 

• Obrigatório uso de tênis. 

• Número visível à frente, conforme orientação. 

 

13. HIDRATAÇÃO, POSTOS DE APOIO E SEGURANÇA 

13.1. Haverá postos de hidratação e apoio em locais estratégicos, conforme 

plano operacional. 

13.2. Atendimento médico e ambulância: conforme contratação/apoio local 

e exigências de órgãos competentes. 

13.3. Atletas devem seguir instruções de seguranças, staff, voluntários e 

autoridades no percurso. 

 

14. SEGURANÇA AMBIENTAL (CALOR E QUALIDADE DA ÁGUA) 

14.1. Índice de calor (WBGT) e sistema de bandeiras: aplicável conforme 

Regulamento Geral. 

14.2. Se houver risco significativo (ex.: bandeira preta/condições extremas), 

a prova poderá ser ajustada, suspensa, reagendada ou cancelada. 

14.3. Qualidade da água: seguirá matriz de decisão aplicável e determinação 

do Delegado Técnico. 

 

15. RESULTADOS, PREMIAÇÃO E CERIMÔNIA 

15.1. Resultados preliminares e finais serão divulgados conforme 

cronograma da organização (preferencialmente até 2h após término). 



15.2. Premiação: pódio geral e por faixa etária, conforme Regulamento Geral 

e especificações da etapa. 

15.3. Troféus/medalhas não retirados no evento não serão guardados para 

retirada posterior, salvo previsão expressa. 

 

16. RECURSOS E PROTESTOS 

16.1. Recursos devem ser apresentados no prazo e forma definidos no 

Regulamento Geral. 

16.2. Taxa de recurso: conforme Regulamento Geral (ou conforme 

divulgação específica da etapa). 

16.3. A decisão da arbitragem/Comissão Disciplinar observará as regras 

CBTri/World Triathlon e normas da FEGOTri. 

 

17. DIREITOS DE IMAGEM E AUTORAIS 

17.1. Ao se inscrever, o atleta cede o direito de uso de sua imagem para 

divulgação do evento, patrocinadores, apoiadores e FEGOTri, sem ônus, 

conforme Regulamento Geral. 

 

18. CONDUTA GERAL E PROIBIÇÕES 

18.1. Proibido uso de fones de ouvido durante a competição. 

18.2. Proibido comportamento antidesportivo, agressões, desrespeito a 

oficiais, staff e demais atletas. 

18.3. O atleta deve obedecer sinalizações, regras de trânsito e orientações 

de segurança. 

 



19. ANTIDOPING 

19.1. Aplicam-se as regras antidoping da World Triathlon e o Código WADA, 

conforme Regulamento Geral. 

 

20. DISPOSIÇÕES FINAIS 

20.1. Casos omissos serão resolvidos pela Direção Técnica/Delegado Técnico 

da etapa, com base no Regulamento Geral, CBTri e World Triathlon. 

20.2. Recomenda-se que o atleta acompanhe os comunicados oficiais 

(alterações de horários, percursos e procedimentos). 


